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  گفتارپیش 
اند، شده رک،متح نیمھ-ایستاده نیمھ ھاییپارکینگ بھ تبدیل کلانشھرھا خیابانھای اکثر

دود حنظیر ما بسیار نگران کننده است.  ،ھاکشورار تصادفات و تلفات در برخی آم
تلفات داشتیم، کھ اکنون در سالھای اخیر کمی کمتر  در سال ھزار نفر ٣٠تا  ٢۶

ما باید  ،ھزار نفر رسیده، اما بازھم نگران کننده است١٧ تا ١۵ شده و بھ حدود
ا ت ھآماده می بودیم، بلھ سالھا است کھ فرصبرای این حجم از مشکلات خودرویی 

از دست داده ایم، اما حال بایستی آموزش و توسعھ مھارتھا برای فرھنگ سازی، را 
  فرھنگ ایمنی و فرھنگ رانندگی خودرو باید افزایش یابد. جبران کنیم.
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  تعریف رانندگی ایمن
 رعایت اصولی علمی، فنی و مھارتھای است کھ منجر بھ رانندگی ؛رانندگی ایمن

تر برای یشآسایش و امنیتی بآن نھ تنھا درنتیجھ  صحیح تر و ایمن تر خواھد گردید.
  گردد.ھا روان تر ھم میفراھم خواھد شد، بلکھ ترافیک شھرھمگان 

  

  ایمن رانندگی سبک در ھدف
 با آن رسانی اطلاع است، شده بنیانگذاری سالی چند کھ است سبکی ایمن، رانندگی
 گانرانند جامعھ بھ لینکدین در آن از پس اینستاگرام، درابتدا  باشد،می نماکتاب
  ،ه استدیگرد کتاب آن منتشر اکنون ھم و معرفی ایرانی

Automobile Professional Driver  

 افزایش روشھای ھمینطور و مھارت دانش، از ای مجموعھ ھمزمان بکارگیری
 امنیت کھ ای گونھ بھ سواری، خودرو یک ھدایت در تشخیص قدرت و ھوشیاری

  .ندبمان سالمتر خودرو و خود زیست محیط ھمچنین و شده فراھم بیشتری آسایش و

  

  باشد؟ تواند می چھ ،ھاشھر کلان در بندانراه و شدید ترافیک حل راه

بی شک بسیار ساده اندیشی خواھد بود اگر فکر نماییم تنھا با ساخت آزاد راه و 
، تجربھ نشان ھا حل خواھد شدبندانھا در کلانشھرتقاطع غیر ھم سطح مشکل راه

داده کھ تنھا توسعھ ترافیکی شھر راه حل نیست و متناسب با ساخت راه ھای بھتر، 
بندان وجود خواھد گردد، درنتیجھ بازھم مشکل راهتعداد خودروھا ھم افزوده می

  د:بھتر خواھد بو داشت. پس راه حل را در مجموعھ موارد زیر جستجو کنیم

 گرایی،توسعھ فرھنگ قانون -١
 ،عمومی نقل و حمل شبکھ توسعھ -٢
 شخصی، خودرو از استفاده الگوی تغییر -٣
 شھری، توسعھ شبکھ خطوط مترو یا ھمان قطار -۴
 اتوبوسرانی شھری،یا تند روی توسعھ خطوط ویژه  -۵
 ،از خودروصحیح استفاده  با ارتباط در عمومی فرھنگ رشد -۶
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 رفاھی و کیفی تاکسی ھا، فنی، توسعھ -٧
 توسعھ خودرو ھای برقی و ھیبریدی یا ھیدروژنی، -٨
 ،افراد اجتماعی موقعیت با خودرو مدل و برند ارتباط قطع -٩

 ،ھای بزرگ بھ عنوان جاذبھ توریستیتوسعھ مونو ریل در شھر -١٠
و جلوگیری از  با تشویق مناسب رشد و توسعھ توانایی ھای مفید رانندگان -١١

  اشتباھات و رفتارھای ناھنجار آنان،
؛ ممنوعیت استفاده از خودرو شخصی درون شھر ھا و استفاده در آینده  شایدو  -١٢

 تنھا در خارج از شھر ھای بزرگ. ،ناز آ
  

ر از دیگ افزایش سن اخذ گواھینامھ رانندگی و کنترل و پایش کیفی رانندگان
قرار گیرد، شاید سن اخذ گواھینامھ با توجھ  موضوعات مھمی است کھ باید مد نظر

سال مناسب تر باشد. پایش کیفی ھم بھ معنی پاداش برای  ٢۴گ ما برای بھ فرھن
رانندگان ایمن و قانون گرا است، بھ این ترتیب کھ ھر سالھ رانندگان خوب مورد 

ً در خرید بیمھ خودرو تخفیفات خوبی برای آنھا در ن ر ظتشویق قرار گیرند، مثلا
گرفتھ شود و نکتھ بعدی صدور گواھینامھ ھای سطوح مختلف ایمنی است، کھ در 

  گردد.آن وضعیت توانایی شخص با رنگ کارت گواھینامھ مشخص می

  

  ھدف نگارنده کتاب و بنیانگذار سبک
بنیانگذاری  ،سبک رانندگی ایمن، یک سبک انحصاری است کھ توسط نگارنده کتاب

  .گردیده است

ً جدید و ابتکاری است.روی ھیچ مرجع یا شخصی کپاین سبک از    ی نشده است و کاملا

  

 انی،ایر جامعھ بھ اتومبیلرانی، محقق یک عنوان بھ را خویش، مسؤلیتتلاش نمودم 
  کنم! ادا خوب

 در رانندگی ھنر و علم آموزش امر در مدتھاا ابتد؛ کھ است قرار این از داستان
 را ارسی،ف ای حرفھ اتومبیلرانی تخصصی صفحھ اولین و بودم مشغول اینستاگرام

 و کردند کپی بنده مطالب روی از نفر ھا ده من، از پس و داشتم اینستاگرام در
 و مھیج اخبار زیرا درخشیدند خوش البتھ کھ. انداختند راه رانندگی آموزش صفحھ

  .کردم نمی من کھ کاری .دادند می پوشش نیز را ابجذ
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 ناراحتا زطرف دیگر  و شدم رانندگی در ایمنی ارتقاء باعث کھ خوشحالم خوب
 ردتنھا  از آن پس .ای اجازه ھیچ بدون آنھم ،ھستم کاری کپی زشت فرھنگ این از
  بھ نشر اصول سبک رانندگی ایمن پرداختم. لینکدینایت س

 دیردگ علاقمندان تقدیم و چاپ ایمن، رانندگی و ای حرفھ اتومبیلرانیکتاب اکنون 
؛ بلکھ نتیجھ اروپا و ایران در رانندگی سالھ ٢۵ تجربیات تنھا نھ آن در واست 

 شرایط در ای حرفھ رانندگی بیست سال مطالعھ و تحقیق در این زمینھ، ھمراه با
اطلاعات و  رانندگان عملکرد آماری تحلیل نتایجو جاده ھا، شھر ھای شلوغ  سخت

  .ام گنجانده را کشور چندین در تصادفاتپردازش شده 

  

منجر بھ بھبود شرایط و فرھنگ رانندگی خودرو در  کوچک امید است این تلاش
ر تا از این رھگذ ،کشور شده و منجر بھ کاھش تصادفات و تلفات ناشی از آن گردد

  و شایستھ تر برای ایرانیان فراھم شود.ایمن تر  ،زندگیی بھتر

ی صدمات خودروی ھدف اصلی این سبک از رانندگی، افزایش ایمنی، کاھش تلفات و
و زندگیی بھتر برای انسان است. حتی محیط زیست ھم باید نفعی در آن با کاھش 

  ھا داشتھ باشد.مصرف سوخت و تولید کمتر آلاینده

  
  ساخت انساناولین خودروھای با موتور بخار،  یکی از -١ شکل

  .بعد رانندگی ،اول ایمنی

  .سالم بمانیم تا برانیمبلکھ ایمن  ،تند نھ
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  راه ھای ارتباطی با مؤلف
می توانید یکی از راه  ،سبک رانندگی ایمن این کتاب وبنیانگذار لفارتباط با مؤبرای 

  ھای ارتباطی زیر را انتخاب نمایید:

  

  آدرس ایمیل:

NamaKetabImageBook@gmail.com 

  تلفن ھمراه:

0098 912 588 4397  

  آدرس لینکدین:

https://www.linkedin.com/in/mehrankhosrowtash/  

  

  

  

  رانندگی ایمن سنجی ھای نظر
نظر سنجی ھایی در بین جامعھ متخصصین ایران در سایت لینکدین صورت گرفتھ 

فنی افراد ارزیابی گردد، سوالات و نتایج آماری آنھا در است تا میزان اطلاعات 
مردم و  تفکر نحوه بر آماری گواھی تا این مجموعھ گرد آوری گردیده است،

  باشد. ھنر و تخصص علم، ترکیب این مورد در ما، جامعھ متخصصین

در صفحات بعدی  ،آنھاتک تک پاسخ ھای تشریحی  ھمینطوراین نظر سنجی ھا، 
  بھ ترتیب آورد شده است.

امیدوارم این مجموعھ ابزاری باشد برای توسعھ امنیت در خیابانھا و جاده ھای 
کشور، ما ھر سالھ تعداد زیادی از ھموطنان خود را از دست میدھیم، باور کردنی 

د شبیشترین سرانھ تلفات خودرویی را در جھان، داشتھ بایکی از نیست کھ ایران 
  ما حقیقتی است انکار ناپذیر.ا
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ھزار نفر تلفات  ٣٠ھزار نفر تا کمی کمتر از  ٢۵بیش از گذشتھ  ھای سال در
ک ی. این رقم شتھ ایمدادر کشور  بھ ازای یک سال ھم ناشی از تصادفات خودرویی

  .است بازنگری در نحوه رفتار و رانندگی ھشدار جدی برای تفکر و

ھزار نفر تلفات  ٢٠ھزار نفر تا کمی کمتر از  ١۵ھم اکنون در ھر سال بیش از 
ار کاھش یافتھ است اما ناشی از تصادفات خودرویی در کشور داریم. با اینکھ آم

ھنوز ھشداری جدی برای متخصصین است تا بھ فکر تغییر فرھنگ  این رقم،
  ترافیکی و افزایش ایمنی خودورھا و عابران باشند.

  

خواھند بھ عقب برگردند و اصول ایمنی را رعایت یبا قانون گریزی م یافراد بسیار
نکنند، کمربند نبندند، سبقت غیر مجاز بگیرند، در تاریکی و تونل چراغ روشن 

 آنھا از پنجره کناری یا سقفی ھای نکنند، از راست سبقت بگیرند، سر و دست بچھ
 ھا و کل، گویی بھ خطر و ناامنی، در جادهآن فکر نکنند عواقببیرون باشد و بھ 

  کشور، خو گرفتھ ایم.

  

این ارقام در حالیست کھ برخی خودرو سازھا نظیر ولوو در نقاطی مترقی از جھان 
موفق شدند؛ آمار تلفات خودرویی  مھندسی و ایمنی با قانون گرایی و رعایت اصول

  را بھ نزدیک صفر برسانند.

مشکل را در کشور ھای خودران بیایند و این والبتھ جای امید واری است کھ خودر
ما ھم حل کنند، اما تا آن روز و تحقق آن در کشورھایی نظیر ما راه درازی خواھد 

خود دست بکار  ،بود، پس بھتر است در حال حاضر و قبل از رسیدن آن روزھا
  ھا را کاھش دھیم.یمنی و فنی آسیبشویم و با رعایت اصول ا

  

ھا، تلفات و صدمات را بھ و جاده ھاحتی توجھ اندک بھ افزایش ایمنی در خیابان
ھای گذشتھ و دھد، شاید کمی فرھنگ سازی در دهطرز محسوسی کاھش می

سرانھ تعمیرات خودرو کمک بھ کاھش خرید و ھمینطور افزایش ھزینھ ھای 
لفات تآمار  ی درباعث بھبود اندک ھم، ناچیز تصادفات کرده باشد و ھمین تغییرات

  ست ھزار نفر در ھر سال در کشور شده است.از مرز سی ھزار نفر بھ بی
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  ھوشیاری و خواب راننده
ل از ورود بھ مباحث اصلی این کتاب، نگاھی داشتھ باشیم بھ یکی از و قبابتدا 

  ؛ ھوشیاری و زمان واکنش راننده.مھمترین موضوعات

ھوشیاری انسان تحت تأثیر عوامل متعددی است، بی تحرکی یا جنب و جوش، 
  فکری و روحی، استرس و عصبانیت...گرسنگی با شکم پر، خستگی 

  ین بسیار ساده اندیشی خواھد بود،بنابرا

  اگر فکر کنیم؛ فقط بیدار بودن کافی است.

  

  است. یکاف ،باشند پشت فرمان بیدار کھ ھمین کنندمی فکر برخی افراد

  

  .است بودن بیدار تنھا از؛ فراتر بسیار ھوشیاری اما

  

  

 در پایین العمل عکس سرعت بھ بیان دیگر یا بالا انتقال سرعت و وشیاریھ
  ما: کھ میدھد رخ شرایطی

  ،نباشیمخستھ  جسمیاز نظر  -
  ،نبودهخستھ ھم  فکری روحی یا از جھت -
 باشیم.  داشتھ فیزیکی نسبی ھم فعالیت ھمینطور و -

  

حساس او  نخوابیم اگر حتی بنشینیم،بی حرکت  جا یک متمادی ساعتھا اگر یعنی
نداریم، زیرا بدن سُست شده،  کامل یھوشیار دیگر ،اب آلودگی ھم نکنیموخ

در ھنگام برد تا زمان زیادی می مدت وھماھنگی عصبی عضلانی کاھش یافتھ 
  .واکنش فیزیکی نشان دھیمسریع  ،یک رخ داد
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 ست،ا آمده ما پایین انتقال سرعتبنابراین با عدم تحرک و ثابت یک جانشستن، 
  ھند.دمی نشان العمل عکس تردیر عصبی واکنش بھ و شده کرخت ھم عضلات حتی

  

 اریا جدوک پس ھوشیاری مورد نظر در رانندگی ایمن مانند ھوشیاری یک کارتھ کار
ا ت آماده می شود ،تمرکز فکری گرم کردن جسمی و بالا بردناست کھ با  ایحرفھ

ف خود، بھ او یک ضد حملھ یدر کسری از ثانیھ با دیدن کوچکترین حرکت در حر
 ،اگر او خود را بھ اندازه کافی گرم و آماده نکند (جسمی بزند.و مقتضی مناسب 
تواند یک مبارزه خوب را انجام دھد و بھ و ھمینطور فکری) ھرگز نمی عصبی

ع در مقابل ضربات حریف با تأخیر عمل خواھد نمود، بھ خصوص در ھنگام دفا
و فکری قبل از ورود  ھایی از ورزش آمادگی جسمیین خاطر ھم در چنین رشتھھم

  بھ تاتامی یا رینگ مبارزه، بسیار مھم است.

ل از شروع و در رانندگی نیز باید مانند یک رزمی کار حرفھ ای عمل کنیم، قب
لانی ھرازگاھی بھ خود فرصت دھیم تا آمادگی ھای طوھمینطور در حین رانندگی 

لات نرمش کنیم، عضای کمی با توقف چند دقیقھ جسمی و فکری خود را بالا ببریم.
و مفاصل را بکار بگیریم تا آماده گردند، ھمینطور از طرف دیگر فکر خود را 

  م کرده و از تنشھا و عصبانیتھا دوری نماییم.اآر

  

  

  زاویھ دید
اشتن زاویھ دید باز است بھ مھارتھای لازم برای راننده حرفھ ای شدن، دیکی از 

ی بغل آینھ ھا بھ روبرو ھستیم؛ بتوانیم کردن این شکل کھ در زمانیکھ مشغول نگاه
و درصورت ورود ناگھانی یک خودرو  نظر داشتھ باشیم را نیز با گوشھ چشم زیر

  .گردیمبھ ناحیھ دید آینھ بغل، متوجھ حضور او 

چشم  وشھما با گتشخیص واضح آن خودرو نیست، زیرا لبتھ در این حالت نیاز بھ ا
ما بر روبرو است، فقط باید در حین دیدن کنیم و تمرکز دید ھا را کنترل میآینھ

در ، سپس خودور بھ محدوده دید آینھ شویمروبرو قادر بھ تشخیص ورود یک 
  دید.  تر خواھیمقدرو را دقیو خو صورت لزوم کمی سر را میچرخانیم
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 نگاه اب راننده حالت این در یابد، گسترش دید زاویھ گرددمی باعث ات مناسبتمرین
 تریبیش تمرکز تواند می و نداشتھ اطراف بھ سر چرخش بھ چندانی نیاز روبرو بھ
 در یا و خم و پیچ پُر ھای جاده در موضوع این. دھد اختصاص جاده روی را

  .است مھم بسیار بالا سرعتھای

  

  

  افزایش زاویھ دید
  :موارد زیر مانند ،دارد وجود تمرینھایی دید، زاویھ افزایش برای

 داشتھ نظر زیر نیز را اطراف روبرو، بھ تمرکز با رانندگی ھنگام در کنید سعی -١
 ھا، آینھ دید محدوده بھ را پشت و کناری خودروھای خروج و ورود حتی. باشید
 بھ ار آنھا حضور نیست، دقیق و واضح دیدین بھ لزومی. (باشید داشتھ نظر تحت

  ).کندمی کفایت دھید تشخیص ای حالھ صورت

یا  .یدبخوان سریعتر و ببینید ھمزمان را بیشتری کلمات تعداد مطالعھ ھنگام در -٢
  می توانید تمرینات تند خوانی را شروع نماید.

  .کنید نگاه) دشدی بسیار نھ( نور منبع یک بھ) باشد بستھ پلکھا حتماً ( بستھ چشم با -٣

 ترلکن نیز را اطراف در اشیاء روبرو، بھ ثابت نگاه حفظ با نشستھ، حالت در -۴
  .نمایید شمارش و

 تنبس سپس و جدید محیط یک از خاص، زاویھ یک بھ نگاه ثانیھ از کسری با -۵
  .بنویسید و آورید یاد بھ را بیشتری شده دیده اشیاء توانیدمی چھ ھر چشم،

 رھ نمایید، بتدریج و با گذشت زمان تکرار مومدا را تمرینھای ایندر صورتیکھ 
  .خواھید آورد بدست بیشتری دید سرعت و دید زاویھ روز
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.  

  

  

  

  

  

 
  یعموم و یشخص ھینقل لھیوس از استفاده تفاوت -٢ شکل
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  ما ت در کشوراعلت اصلی تصادف
 چیست؟ ما ت در کشوراعلت اصلی تصادف -١

برای تصادفات خودرو متصور از علل مختلف، سھ دستھ اصلی  ،در کلی ترین سطح
خطاھای انسانی، عوامل مربوط بھ کیفیت جاده ھا و عوامل مربوط  ھستیم، عوامل مربوط

  بھ خصوصیات فنی خودرو.

ھان در جتلفات و تصادفات خودرویی را  ھای شاید در کشور خودمان، کھ بیشترین سرانھ
  داریم، بایستی زودتر بھ فکر بیفتیم، چاره ای بیاندیشیم، اما ما نظاره گر شدیم.

ن ، در ایکنیم، جامعھ متخصصین ایران در سایت لینکدینمی در نظر سنجی زیر مشاھده
  زمینھ در آمارگیری شرکت کرده و پاسخ سوال را داده اند.

  

درصد افراد شرکت کننده در نظر  ۴١گردد، ھمانطور کھ مشاھده می -١پاسخ سوال 
با وجود شرایط  ،سنجی، جواب صحیح بھ سوال داده اند زیرا در کشورھایی نظیر ما

امل اصلی وع ،استانداردھای پایین آنھا ھا و خودروھا ھمینطوراغلب جاده در امناسب ن
ما عوامل متعدد این موضوع در کشور  شکل دھنده تصادفات، راننده و خطاھای او است.

  گیرد:اسی را در بر میفرھنگی و حتی روانشن

  

ھ لحظھ آخری کما مردمی دقیقھ نود ھستیم حتی در رانندگی، مانند پاکستانیھا تا  -١
رانیم و منتظریم او کنار رود شویم با سرعت میعابری نزدیک می بھ خودرو یا

 گردد.و گاھی اوقات برای واکنش مناسب و جلوگیری از تصادف، دیر می
سال برای فرھنگ کشور ما مناسب نیست،  ١٨سن قانونی صدور گواھینامھ  -٢

 سال بھتر است. ٢۴یا  ٢٢حداقل 
و متوقع ھستیم و حق تقدم را ھمیشھ از خود  بنفس بیش از حدمردمی با اعتماد  -٣

 .شناسیمرا بھ رسمیت نمی طرف مقابل حقو  میدانیم
 خستگی از رانندگی دست نمی کشیم و بھ راه خود ادامھ میدھیم. تدر حال -۴
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 کنیم و این را ھنر خود میدانیم.قانون گریزی می -۵
 کافی.نھ صحیح است و نھ  ما، آموزش رانندگی در کشور -۶
بھ عنوان نمونھ یا بھ آنھا اھمیت نمی دھیم، از اصول ایمنی اطلاعات کمی داریم،  -٧

ن است با چراغ خاموش حرکت نماییم، ھنگام یا در تونل تاریک ممکحتی در شب
 غافل از اینکھ دیده نخواھیم شد.

 بھ ھیچ عنوان دقیق نیست. ھا، ارزیابی اولیھ برا ی صدور گواھینامھ -٨
 گیرد.مرحلھ ای برای ارتقاء گواھینامھ صورت نمیارزیابی چند  -٩

 شود.تشویقی برای رانندگان ایمن در نظر گرفتھ نمی -١٠

  

  روزطول  روشن بودن چراغ خودرو در
در جاده ھای  بھ خصوص ،طول روزخودرو در چراغ بودن  روشنآیا  -٢

 د است؟مفیروشن -تاریک

  

درصد افراد جواب درست داده اند  ۶٣در این نظر سنجی ھم خوشبختانھ  -٢پاسخ سوال 
  و موافق روشن بودن چراغھار در طول روز در جاده ھای بین شھری بوده اند.

  دیدن یک موضوع است و دیده شدن موضوعی دیگر.

در  کند اماراننده کمکی نمی در روز، بھ قدرت دیدروش بودن چراغ برای یک خودرو 
 روشن-ثر است بھ خصوص اگر ھوا تاریکبسیار مو ھا، دیده شدن او توسط سایر خودرو

  یا ابری و مھ گرفتھ ... باشد.

این موضوع در اروپا قانون شده است و راننده ای کھ چراغ ھایش حتی در طول روز 
خودرو سازھا ھم، بھ  ،دیده شدن امروزه بھ جھت اھمیتگردد. خاموش باشد، جریمھ می

فکر افتاده و خودروھای امروزی را با چراغی اتوماتیک ھمراه کردند بھ اسم چراغ روز 
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این چراغھای روز، توانستھ اند درصد قابل  گردد.کھ ھمراه با استارت خودرو روشن می
  کاھش دھند. با بھتر دیده شدن، توجھی از تصادفات و تلفات در جاده ھا را

  

  یک یک خودروی سواریترکیدن لاست
خطرناک تر چھار چرخ ترکیدن کدام لاستیک یک خودروی سواری  -٣

 ؟خودرو لاستیک جلو یا عقب ؛است

ترکیدن لاستیک ھمیشھ محتمل است بھ خصوص با لاستیک فرسوده شده، 
 الا بسیار خطر ساز خواھد شد.ترکیدن لاستیک در سرعت ب

   

  

متأسفانھ اغلب افراد شرکت کننده در نظر سنجی، بھ این سوال جواب  -٣پاسخ سوال 
  لو است.ج ترکیدن لاستیکغلط داده اند. ترکیدن لاستیک عقب بسیار خطرناک تر از 

جھ ھنی و توذدلیل اینکھ در جامعھ ما این چنین افکاری ھنوز موج میزند، سنت گرایی 
ا با اتکا و تنھ اندپایینی داشتھبسیار ھای قدیمی بوده کھ دانش علمی بھ سخنان مکانیک

  نظر می داده اند. ،بھ تجربیات ناکافی خود

متر از محل  ۴اما علت چیست؛ لاستیک عقب خودرو دارای اھرمی با طول حدود 
باشد. نتیجھ ، میتوانایی کنترل راننده، یعنی ھمان چرخ جلو کھ دارای فرمان است

 یک ای عقب خودروی سواری، بھ شدت بھاینکھ در اثر ترکیدن یکی از لاستیک ھ
این گردد و کنترل چندانی ھم روی آن انحراف وجود ندارد،   منحرف می سمت،

درجھ  ٩٠تواند باعث واژگونی خودرو پس از انحرافی حدود میانحراف بھ راحتی 
  کھ بسیار در سرعت بالا خطر ساز است. ،گردد

ھنمایی رانندگی، متوجھ شود کھ بھ ھمین علت در کشورھای اروپایی، اگر پلیس را
شما تنھا دو حلقھ لاستیک نو داشتھ اید و آنھا را روی چرخ عقب نصب نکرده اید، یا 
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ھای عقب فرسوده باشد خودرو درواقع لاستیک ھای جلوی خودروی شما نو و لاستیک
  را متوقف و جریمھ خواھد نمود. 

  

  ل حین رانندگی خودرواخطر ناک ترین اعم
 حین رانندگی خودرو چیست؟در خطر ناک ترین اعمل  -۴

  

 است. ھمھ گرفتھ ھدف را سرنشینان و راننده ایمنی مستقیم طور بھ امروز سنجی نظر
 ھشان مو کنند، می صحبت نوشند،می خورند، می فرمان، پشت در کھ رانندگانی ایمدیده
 ھستند ناکخطر بسیار اعمال این از برخی دھدمی نشان آمار اما دیگر، کارھای و نمایندمی

 منتقل دیگری موضوع بھ جاده و رانندگی از لحظاتی، برای را راننده تمرکز ؛زیرا
  .نمایندمی

 مرکزت از خروج مختلف مھارت و تجربیات با رانندگان برای کھ؛ گفت باید قاصع ظرس بھ
د؟ ناشد بنتوانچھ میترین اعمال در حین رانندگی خطرساز .بود خواھد متفاوت رانندگی، بر

  سوال بسیار مھمی است.

  

ھر کاری کھ تمرکز یک راننده را بھ خود بیشتر مشغول نمایید، خطر  -۴پاسخ سوال 
بیشتری در بر خواھد داشت، بنابراین اگر صحبت با تلفن ھمراه برای شخص عادی بوده 

گردد) باعث عدم نمی و از ھندزفری ھم استفاده نمایید (کھ البتھ ھمھ افراد جامعھ را شامل
تمرکز چندانی از جاده و رانندگی نخواھد شد، اما عملی مانند خواندن یک متن روی گوشی 

تمرکز بسیار بالایی نیاز دارد و چشم راننده را ھم بھ سمت  ؛ھمراه یا نوشتن یک پیام متنی
ن یکند، بنابراین خطرناک ترین عمل ارسال یا خواندن پیام متنی حدیگری منحرف می

  رانندگی است.

  :از عبارتند اولویت ترتیب اعمال خطر ساز، بھ بھ این جھت
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  .اجتماعی ھای شبکھ متن در یا اس ام اس مانند متنی؛ یپام یک خواندن یا نوشتن -١
  .اتومبیل اس پی جی تنظیم -٢
  .موھا کردن شانھ یا کردن آرایش -٣
  .ھندزفری بدون ھمراه گوشی با صحبت یا آشامیدن خوردن، -۴
  .شدید علاقھ مورد موزیک بھ دادن گوش -۵

  ھستند، شکل این بھ ساز خطر اواویتھای چرا باشد سوال شما برای شاید

 واسح تمرکز بھ نیاز متنی، پیام یک خواندن یا نوشتن کھ است مشخص نیز اول مورد در
  .شود برداشتھ جاده روی از تمرکزش راننده گرددمی باعث این بنابر دارد، کامل

درصد، ھم اطلاعات خوبی داشتھ و پاسخ صحیح بھ این  ٨٢خوشبختانھ اکثریت دوستان، 
  نظر سنجی داده اند.

عجیبی نیز در این مطالعھ آماری دیده شده است و آن این موضوع بوده کھ اگر نکتھ  اما:
شخص بھ یک آھنگ خاص، علاقھ بسیار شدیدی داشتھ باشد، گوش دادن بھ آن موزیک، 

گردد. زیرا در این شرایط بھ لیل علاقھ بسیار شدید راننده بھ شکل جدی خطر ساز میبھ 
گردد و در عالمی دیگر سیر خواھد نمود و این باعث عدم آن آھنگ، از خود بی خود می

و دقت کم با سرعت بالا  راین شخصتمرکز بر خطرات محتمل در جاده خواھد شد، بناب
  ردد.گانندگی کرده و خطرآفرین میر

 التح باعث عمل این گفت باید شدید؛ علاقھ مورد موزیک بھ دادن گوش مورد دربنابراین 
 منجر کھ برد،می فرو طبیعی غیر روحی شرایط در را او و شده راننده خودی ازخودبی

 بسیار ریسک راننده احتمالاً  و گرددمی جاده شرایط و رانندگی بر حواس تمرکز عدم بھ
  .داد خواھد انجام مانورھا حین در بالایی

  

  

  لغزندگی یا شناوری لاستیک خودرو
 فقط روی برف و یخ رخ خواھد داد؟ ،آیا لغزندگی یا شناوری لاستیک -۵

آب ھم از دست  جاده پوشیده از آیا ممکن است کنترل فرمان خودرو، در روی
  ؟دراستیک فرسوده و بی عاج چھ نقشی د، لابرود
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 ھدف را سرنشینان و راننده ایمني مستقیم طور بھ قبل موارد مانند ھم سنجي این نظر اما و
 و فرمانپذیری عدم، لاستیک شناوری پدیده یا جاده روی خودرو لغزندگی. است گرفتھ
  دھد؟ می رخ بالا، احتمال با شرایطی و زمانھا چھ در حتی واژگونی انحراف خطر

، روی آب ھم شناوری لاستیک خودروھمھ موارد بوده است، زیرا پدیده  -۵ پاسخ سوال
رخ خواھد داد، یعنی اگر سطح جاده ای پوشیده از آب باشد و سرعت خودرو نسبتا زیاد، 
نیروی برخورد لاستیک با سطح آب بقدری زیاد خواھد بود کھ وزن خودرو روی چرخ 

قط با گردد و تماس آن فکرده، لاستیک دیگر روی آسفالت قرار نگرفتھ و بلند می یرا خنث
  آب خواھد بود نھ آسفالت و جاده، بنابراین کنترل فرمان بطور کامل از دست خواھد رفت.

 گردد زیرا در سرعت غزندگی روی یخ ممکن است، بیشتر خطرسازل این پدیده نسبت بھ
بالا رخ میدھد و واژگونی خودرو بسیار محتمل می شود، اما روی یخ کسی با سرعت زیاد 

  کند.حرکت نمی

رف دیگر ھرچھ عاج لاستیک فرسوده تر باشد، یا بھ عبارتی شیارھای موجود روی از ط
آب از زیر لاستیک بھ خوبی تخیلھ  ،سطح لاستیک کم عمق تر باشند، ھنگام حرکت

تیک ، لاسدارد کھ ی بالازدگیگردد و ضربھ برخودر لاستیک با سطح آب بقدری نیرونمی
ً از روی زمین اسخ صحیح بھ این پرسش افراد پ ۶٧خوشبختانھ  .بلند خواھد نمود را کاملا

  درصد افراد ھم بر شناوری لاستیک روی آب تأکید داشتھ اند. ١٩و  داده بودند

  

  گشتاور موتور نسبت بھ وزن خودرو
گشتاور موتور یا قدرت خروجی موتور در کدامیک از خودرو ھای زیر،  -۶

 خودرو بالاتر است؟خود نسبت بھ وزن 

  ھاچ بک ، ال نود یا لوگان ٢٠۶پراید ھاچ بک، 
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 بک، ھاچ ٢٠۶ پژو بک، ھاچ زیر؛ پراید شده شناختھ سواری خودروی سھ از کدامیک
 متوسط گشتاور دارند، یا بالاتری خودروی وزن بھ موتور قدرت نسبت، ٩٠ ال یا لوگان

  دارند؟ خود کلی وزن بھ نسبت بیشتر، موتوری تولیدی

  :فتی نکتھ

 موتور گشتاور کمبود جبران برای خودروسازی، امروزی، مھندسین خودروھای برخی در
 موتور گشتاور اینکھ با نتیجھ در. اند شده مستفید دو، و یک دنده در بالا ای دنده نسبت از

 دو، و یک دنده در دنده نسبت رفتن بالا دلیل بھ است، ضعیف خودرو گیری شتاب برای
  .داشت خواھد کمی شتاب خودرو ھا دنده سایر در اما. گردد می تحصیل خوبی شتاب

موتور نسبت بھ وزن ضعیف است، اما مھندسین  ٢٠۶در خودروی پژو  - ۶ پاسخ سوال
  ند؛اهپژو با ھوشمندی دو روش زیر را برای برطرف کردن نقص کمبود گشتاور بکار برد

بھ این ترتیب تا  ،استفاده از دور موتور بالا برای شروع حرکت و ادامھ آن -١
 اور موتور افزایش یابد.گشت

تا ھنگام شروع حرکت  ،نسبت دنده ای بسیار بالا در دنده یک و سپس دو -٢
  گشتاور و شتاب خوبی مھیا شود.

نماید، طوری کھ در اما خودروی لوگان موتور بھ روزی داشتھ و گشتاور خوبی تولید می
  کمی ھم دارد.تواند حرکت را شروع نمایید و مصرف سوخت دنده سھ ھم بھ راحتی می

  

  مزیت اصلی خودروی دیزلی نسبت بھ بنزینی
  مزیت اصلی خودروی سواری دیزلی نسبت بھ بنزینی چیست؟ -٧

  

  ی با موتور بنزینی دارد:یتفاوتھا موتور دیزل - ٧ پاسخ سوال

  شمع ندارد، ◘
  نسبت تراکم بیشتری دارد، ◘
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  پاشیده می شود. ،پس از عمل تراکم ،سوخت بھ درون محفظھ سیلندر ◘

می تواند مرتبھ تراکم  ١٧تا در موتور دیزل بالاتر است، در این موتور نسبت تراکم ھوا 
 وگشتاور ثابت -لید قدرت، این موضوع باعث کاھش مصرف سوخت در توگیردصورت 
  می گردد.وری یا راندمان موتور  بھرهافزایش 

ا فرض ثابت بودن سایر شرایط و ب ان گفت در وزن و قدرت مشخصبھ طور متوسط می تو
، موتور دیزلی حدود یک تا یک و نیم لیتر در ھر صد امروزی سواریمتداول  ھایخودرو

  نمایید.کیلومتر، از مصرف موتور بنزینی کمتر سوخت مصرف می

توان از روی صدای البتھ تفاوتھای ظاھری ھم وجود دارد، موتور سواری دیزل را می
تعداد ضربان یا صدای احتراق در دور پایین، قابل شمارش موتور تشخیص داد، زیرا 

  است.

 غیر دیزل موتور اگزوست از خروجی ھای آلایندهاین است کھ؛ دیگر تفاوت مھمتریناز 
   .کنند می تولید متعددی  یسمّ   ھای آلاینده بنزینی ھایموتور حالیکھ در است سمّی

  

  خودروی دو دیفرانسیل چھ مزیتھایی دارد
 دو سواری خودروی زایایم دو دیفرانسیل چھ مزیتھایی دارد؟ یخودرو -٨

 جلو دیفرانسیل خودروی بھ نسبت 4WD متحرک، چرخ چھار یا دیفرانسیل
  نمایید؟ تشریح را FWD متحرک جلو چرخھای یا

 وزن صورت در تنھا بودن، عقب دیفرانسیل سواری خودروی یک برای - ٨ پاسخ سوال
 دار اتاق خودروی یا بار وانت خودروھای مانند .دارد توجیھ خودرو انتھایی بخش زیاد

  .در بخش عقب خودرو بار حمل جھت
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ً اتاقی بزرگتر امروزه خودروھای دو دیفرانسیل حتی در شھر ھا ھم متداول شده اند، معم ولا
ھا بر اساس ظاھر بھتر آنھا است، کثرت استفاده از این قبل خودرو اما آیاند. و بلند تر دار

  یا دلایل علمی فنی ھم دارد.

ھای دیفرانسیل و گاردان، ھ دلیل داشتن دو مجموعھ چرخ دندهخودروی دو دیفرانسیل ب
ھا کند. عبور از ناھمواریی حاصل میاصطکاک داخلی بیشتر داشتھ و شتاب منفی بھتر

مل ر عو جاده ھای کوھستانی بسیار ساده تر بوده و ھمینطور در جاده لغزنده ھم بسیار بھت
  کنند و احتمال سرخوردن بسیار کاھش می یابد.می

حتی در عبور از پیچ جاده ھا ھم می توانند بھتر و پایدار تر باشند. اما عیب آنھا استھلاک 
کمی بیشتر بھ دلیل قطعات چرخنده بیشتر و مصرف سوخت اندکی بیشتر بھ دلیل اصطکاک 

  داخلی بیشتر خواھد بود.

  

  خودرو یاھ پایین بودن پنجره
بھ می تواند امدھایی یچھ پ ،حین حرکت در ھای خودرو پایین بودن پنجره -٩

  ؟شتھ باشدھمراه دا

 

در تابستان کھ ھوا گرم است، بھ جای باز نمودن پنجره ھا کھ باعث افت  - ٩ پاسخ سوال 
مصرف  گردد،را باعث میو افزایش اصطکاک با ھوا شده قابلیت آئرودینامیک خودرو 

اتاق را روشن نماییم. حتی روشن بودن تھویھ  بھتر است دمنده  ،بالا خواھد بردرا سوخت 
زمانی است کھ شما در یک کمتر از  بر افزایش سوخت کولر در دور کم و متوسط تأثیرش

  آزاد راه پنجره ھا را باز نمایید.

مصرف سوخت خودرو در اثر اصطکاک با ھوا، با مجذور سرعت نسبت دارد، افزایش 
سوخت بالا خواد رفت، برای اکثریت  توان دوتیجھ با افزایش سرعت بھ صورت در ن

کیلومتر بر  ٩٠مصرف افزایش، بالای  ؛کیلومتر بر ساعت ٧۵بالای سرعت  ،خودروھا
بسیار، بسیار مصرف کیلومتر بر ساعت  ١٢٠افزایش شدید و در بالای سرعت  ؛ساعت
دن ن بولیت آیرودینامیک خودرو با پاییدر اثر بھم خوردن قابکھ ، افزوده می شودشدید 



 ٢۶    خودرو و تحلیل تصادفات                               مھارات رانندگی 
  

ً توصیھ می اھد گرفت.وپنجره ھا، شکل خ  گردد تا حد ممکن پنجره باز نشود،بنابراین اکیدا
  ز نمایید.درصورت نیاز مبرم ھم پنجره را کامل باز نکنید و آنرا یک سوم با

  

 صھ بھ این شرح است:اما مزایای بستھ بودن پنجره بھ طور خلا

 اسید پاشی. نظیر یاحتمال در معرض قرار گرفتن در جنایاتکاھش  -١
 افزایش قابلیت آئرودینامیک خودرو و بنابراین کاھش مصرف سوخت. -٢
 مانند کیف قاپی، موبایل قاپی ... از درون خودرو. ھا، کاھش احتمال سرقت -٣
 کاھش احتمال پرتاب شدن کودکان بھ بیرون ھنگام ترمز ھای شدید و ناگھانی. -۴
 بھ سرنشینان ھنگام پرتاب اشیاء یا سنگ در جاده ھا.برخورد سنگ  کاش خطر -۵
زیرا دمنده اتاق دارای  قرار گرفتن. ی معلقکاھش در معرض دود و آلاینده ھا -۶

 .و روش بودن تھویھ اتاق بھتر از ورود مستقیم ھوا بھ داخل است فیلتر استیک 

  

   یخبندان زنجیر چرخ در
گونھ و بر کدام چرخ ھا یخبندان چرا در ھنگام برف و  زنجیر چرخ  -١٠

دیفرانسیل یا یعنی دو   AWDیا   4WDاگر خودرو سواری   ؟بنیدیممی
 ف و یخ چگونھدر بر دیفرانسیل جلو باشد و اگر تنھا دو زنجیر داشتیم،

 ؟زنجیر ھا را ببندیم

  

، دیفرانسیل داشتھ باشیم و خودرو سواریاگر ما تنھا دو زنجیر چرخ - ١٠ پاسخ سوال
  گردد.جلو باشد، تصمیم گیری ساده است، زنجیرھا نصیب چرخ جلوی خودرو می

 کھا باعث ھدایتار عدد زنجیر چرخ روی تمام لاستیالبتھ بھ طور حتم داشتن و بستن چھ
بھتر خودرو در پیچ ھای جاده خواھد گردید. یا ممکن است لاستیکھای عقب دارای عاج 

  خ شکن باشد، کھ بازھم در این حالت خوب است.بزرگ زمستانی یا بھ اصطلاح لاستیک ی
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، دیفرانسیل عقب باشد و ما خودرو ھای حمل بار اتاق داراما اگر خودرو مانند وانتھا یا 
گردد، زیرا اگر چرخ عقب را زنجیر تنھا دو زنجیر چرخ داشتھ باشیم، کار مشکل می

ند ھده دارھ عھ فرمان را بچرخھای جلو ک با اینکھ شتاب گیری خوب خواھد بود اما ببندیم،
  روی یخ بھ ھر سمتی ممکن است بلغزد. در سر پیچ ھا خوب عمل نکرده و خودرو

درصورتیکھ چرخھای جلو لاستیک یخ شکن و عقب را زنجیر بیندازیم باز ھم خوب خواھد 
بود. اما در شرایط استاندارد برای خودروی دیفرانسیل عقب، بستن چھار زنجیر چرخ 

لاستیکھا لازم است. زنجیر لاستیکھای عقب برای شتاب گیری خودرو و زنجیر روی تمام 
  چرخھای جلو برای فرمانپذیری خودرو نیاز خواھد شد.

  

 دنده دستی یا اتوماتیکخودروی انتخاب 
دنده دستی یا دنده اتوماتیک خودرو مصرف سوخت در کدامیک از دو گروه  -١١

وزن، گشتاور موتور... را  ، سایر شرایط مانند توان موتور،بیشتر است
 یکسان فرض می کنیم؟

اتوماتیک بھ چندین عامل بستگی  انتخاب بین خودروی دنده دستی یا - ١١ پاسخ سوال
 دارد کھ شرح خواھیم داد.

  
و شرایط مناسب جسمی دارد، دنده دستی بوده در صورتیکھ راننده جوان  -١

 انتخاب شود.
یط مناسب جسمی ندارد، دنده و یا شرابوده در صورتیکھ راننده مسن  -٢

 .را می توان انتخاب نموداتوماتیک 
خودرو با جعبھ  در صورتیکھ مصرف سوخت کم؛ برای شما مھم است، -٣

 دنده دستی انتخاب گردد.
 بھ خصوص برای افراد سالمند ھای بسیار شلوغ، دنده اتوماتیکدرون شھر -۴

ھ شده و دنده زیرا در ترافیک و راه بندانھا کمتر کلاچ گرفت ،مزیت است
استھلاک صفحھ کلاچ ھم در این حالت بنابراین  ،گرددتعویض میکمتری 

عبھ توان خودروی سواری با جرایط، میدرنتیجھ در این ش نخواھیم داشت.
 دنده اتوماتیک انتخاب نمود.
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 ھیچ مزیتی بھ حساب نمی آید.برای جاده ھا، دنده اتوماتیک،  -۵
ناھمواریھا یا جاده لغزنده خودوری دنده دستی برای مسابقات و عبور از  -۶

 مزیت خواھد داشت.
  

در حالت کلی با توجھ بھ مصرف سوخت بیشتر در خودروی دنده اتوماتیک، کھ بھ دلیل 
گیرد، ترجیح بھ استفاده از جعبھ دنده اتلاف انرژی درون کلاچ ھیدرولیک صورت می

  ۴یا    ٢ای مربوط بھ شماره ھای  دستی است و نھ اتوماتیک، مگراینکھ یکی از حالتھ
  رخ داده باشد.

 

 درب رادیاتور خودرو
ھان با نگاه بھ داشبرد، متوجھ در جاده ای در حال حرکت ھستید و ناگ -١٢

داغ  اگر موتور خودرو. شوید درجھ حرارت آب بسیار بالا رفتھ استمی
 د؟کنیمی باز را رادیاتور درب آیاو مایع خنک کننده جوش آورده باشد،  کرده

 آیا باز نمودن درب رادیاتور موتور مفید است؟

  

 یخ ضد تنھا نھ، زیرا گردد باز نباید امروزی ھایخودرو رادیاتور درب -١٢ پاسخ سوال
 بخار با سوختن خطر دارد. فرد ھم وجود سوختن خطر، بلکھ رودمی دست از مقطر آب و

  جوش از درون رادیاتور. آب پاشیدن و داغ

کننده، زیرا این مایع است کھ  خنک مایع خروج با موتور از زیاد گرمای خروج عدم خطر
 کل در حرارت را انتقال میدھد و با تخلیھ آب، حرارت موتور دیرتر کاھش خواھد یافت.

 ابلق غیر اشتباھی. است محض اشتباه و نسنجیده بسیار کاری رادیاتور درب کردن باز
 باید کنند؛درب رادیاتور را باز می ،جوش آوردن آبافراد، کھ با  این قبیل از جبران.
 خنک او و خارج گرم خون تا زنیدمی را او رگ باشد، آیا شده زده گرما فردی اگر پرسید،

 را گرما زده آن فردشود.  خنک تا ریزید، بھ زمین می را خودرو خون نھ؛ چرا اگر ؟شود
  بپاشید. آب ھم خودرو رادیاتور بھ .بزنید باد
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در  را ماشین بخاریپنجره ھا را باز نموده و شود،  خاموش نبایدخودرو  موتورھمینطور 
 بالا ار کاپوت کند، منتقل آزاد اطراف فضای بھ را گرما تا کرده، روشن حداکثر توان خود

 بآ ریختن بھ اقدام در حین اینکھ موتور روشن است، ،آن بستھ درب با رادیاتور روی زده
این روش بھترین  .شودخنک با سرعت مناسب با روش طبیعی خود  موتور تا ،کنیم می

ھ مشروط ب ،توان با فشار آب از جلو پنجره ھم بھ رادیاتور آب پاشیدروش است البتھ می
 داشتھ و مانع از رسیدن اینکھ موتور دارای کولر نباشد. زیرا رادیاتور کولر جلوتر قرار

  .آب بھ رادیاتور اصلی موتور می گردد

کنند، ممکن است توجیھ غلطی بھ البتھ دلیل اینکھ برخی افراد درب رادیاتور را باز می
ً آنھا مدعی میداشتھ شکل سنتی  شوند افزایش فشار بخار درون موتور ممکن باشد؛ احتمالا

ی زیرا درب تمام است باعث ترکیدن رادیاتور گردد. اما ھرگز چنین اتفاقی نخواھد افتاد.
فنری بوده و با افزایش فشار داخلی، فنر کنار رفتھ و بخشی از بخار و فشار رادیاتورھا، 

  گردد، تا سامانھ خنک کننده بھ تعادل فشار برسد. ناشی از آن، تخلیھ می

 ردک نخواھد خودرو موتور بھ کمکی ھیچ رادیاتور درب نمودن باز حالت؛ این بنابراین در
  مانند:، دارد نیزمھمی  معایبی و خطراطی بلکھ

  .رھگذران شخص و بھ داغ بخار و آب پاشیدن خطر خطر؛ -
 .خودرو موتورسریع و خوب  سازی خنک عدم عیب؛ -

 

 انتخاب رنگ خودرو
ز ارا چگونھ انتخاب کنیم، ھر رنگی کھ دوست داشتیم؟ یا فقط  رنگ خودر -١٣

بھترین رنگھای خودرو از نظر ایمنی چیست،  گروه رنگھای روشن؟بین 
 آیا رنگ بدنھ می تواند روی ایمنی تأثیر داشتھ باشد؟

  

دانیم، رنگھای تیره بھ خصوص مشکی در تاریکی ھمھ ما بھ خوبی می -١٣پاسخ سوال 
روشن تر باشد شانس دیده شدن آن در ھرچھ رنگی  ،شوند. در حالت کلیبھ سختی دیده می

 ،ھمھ دیده ایم کارکنان تونلھا، پاکروب ھا لباس کاری با رنگ روشن است. تاریکی بیشتر
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عتر ط رانندگان سریتوسکنند. تا در تاریکی رنگ بھ تن مینارنجی یا زرد با نوارھای شب
  اولویت دارند. برای خودرو کدام رنگھا دیده شوند. پس

  ن عبارتند از؛رنگھا بھ ترتیب اولویت برای دیده شد

  نقره ای ی، و در اولویت سوم سفید یازرد، نارنج

ھای با رنگ زرد بیشترین ایمنی را خواھند داشت و پس از آن رنگ بنابراین خودرو
نارنجی قرار دارد، بھ ھمین دلیل ھم ھست کھ این دو رنگ برای خودروھای تاکسی در 

انتخاب ، ھمینطور برای تابلوھای مھم راھنمایی رانندگی یا اخطارھای ایمنی، شھر ھا
  گردد.می

ا رنگھ ترتیب اولویتوجود  داشتھ است،  ی نظر سنجیاشکال عمدی ھم در گزینھ ھایک 
  است و نھ زرد، سفید، نارنجی. (یا نقراه ای) زرد، نارنجی و سفید از؛ تسا عبارت

ر شب در جاده یا خیابانی تردد از طرف دیگر این موضوع برای عابران ھم ھست، اگ
ً لبمی اس روشن بپوشید یا حداقل بخشی ھایی از لباس خود را روشن انتخاب کنید، حتما

زرد، نارنجی یا سفید بھ دست بگیرید  م امکان تکھ ای پارچھ یا کاغذکنید، یا در صورت عد
 بھ خصوص برایآگر کاپشنی تیره دارید آنرا بھ طور موقت در بیاورید.  تا دیده شوید.

  ارد، آنھا در تاریکی دیده نمی شوند.بانوان چادر مشکی بیشترین خطر وجود د

  

  است لاستیک نو و تازه خریداری شدهدو حلقھ 
نو خریداری کرده باشیم، آنھا را در چرخھای  دو حلقھ لاستیکاگر تنھا  -١۴

 جلو نصب کرده یا در چرخ عقب بیندازیم؟

 

اما علت چیست؛  بھ خطا رفتھ اند. در جواب تست فوق اکثریت دوستان -١۴ پاسخ سوال
متر از محل توانایی کنترل راننده،  ۴لاستیک عقب خودرو دارای اھرمی با طول حدود 

یعنی ھمان چرخ جلو کھ دارای فرمان است، می باشد. نتیجھ اینکھ در اثر ترکیدن یکی از 
گردد و کنترل   لاستیک ھای عقب خودروی سواری، بھ شدت بھ یک سمت، منحرف می
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تواند باعث واژگونی ارد، این انحراف بھ راحتی میچندانی ھم روی آن انحراف وجود ند
  درجھ گردد، کھ بسیار در سرعت بالا خطر ساز است. ٧٠خودرو پس از انحرافی حدود 

بھ ھمین علت در کشورھای اروپایی، اگر پلیس راھنمایی رانندگی، متوجھ شود کھ شما 
نکرده اید، یا درواقع تنھا دو حلقھ لاستیک نو داشتھ اید و آنھا را روی چرخ عقب نصب 

ھای عقب فرسوده باشد خودرو را متوقف لاستیک ھای جلوی خودروی شما نو و لاستیک
   و جریمھ خواھد نمود.

ترکیدن لاستیک عقب در یک خودروی چھار چرخ  بنابراین با توجھ بھ خطر بالاتر،
وی ا را رسواری، توصیھ اکید این است کھ در صورت داشتن تنھا دوحلقھ لاستیک نو آنھ

 ،زیرا ترکیدن چرخ جلو اندکی با فرمان قابل کنترل است چرخ ھای عقب نصب نمایید.
ولی روی کشیده شدن خودرو بھ یک سمت، با ترکیدن چرخ عقب ھیچ کنترلی نداریم، الی 
یک روش حرفھ ای کھ معمولا ھم چندان در عمل کارساز نیست و توسط حرفھ ای ھا قابل 

است،   ن فرمان بھ ھمان سمتی است کھ عقب خودرو کشیده شدهاجرا است و آن چرخاند
صورت گیرد از شدت انحراف  با کاھش ملایم سرعت،ھمزمان متناسب و عمل اگر این 

  .و خودرو کنترل می گردد کاستھ می شود

ھنوز موج میزند، سنت گرایی ذھنی و توجھ بھ سخنان سنتی افکاری  جامعھ مادر 
دانش علمی بسیار پایینی داشتھ اند و تنھا با اتکا بھ علت آن بوده کھ ھای قدیمی مکانیک

  .و باعث اشتباه اکثریت رانندگان شده است نظر می داده اند ،تجربیات ناکافی خود

  

 اتاق خودرودر آتش سوزی 
در صورت دیدن شعلھ آتش در اتاق یک خودرو چھ کنیم، آیا  خودرو آتش؛ -١۵

مات اولیھ بستھ نگاه داریم یا باز بگذاریم تا درب و پنجره ھا را پس از اقدا
 دود تخلیھ شود.
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مانند مدارک ی امن تخلیھ می کنیم، اشیای مھم؛ در ابتدا نفرات را بھ محل -١۵ پاسخ سوال
و شیشھ ھا  ھا میداریم، حال ابتدا ھمھ دربل اشتعال را نیز از داخل اتاق بریا وسایل قاب
طفاء حریق مناسب را آماده کرده و برای لحظاتی یکی از بندیم، یک کپسول ارا کامل می

می پاشیم و بلافاصلھ و بھ سمت شعلھ خل ادربھای خودرو را باز و مواد اطفاء حریق را د
ھیچ درب یا پنجره ای را باز  ،پس از اتمام کپسول درب خودرو را می بندیم. بھ ھیچ وجھ

  گذاریم.نمی

اکسیژن ھم ھمزمان با تخلیھ دود،  ،ه ای باز باشداما دلیل آن چیست؛ اگر درب یا پنجر
  گردد و خودور بھ شدت شعلھ ور خواھد گردید.فراھم می برای شعلھ،

پس ھرگز نباید دربھا یا پنجره ھا را باز نگھ داریم، زیرا با بستھ بودن ھمھ آنھا، آتش خود 
ن حتی ممکن است با اتمام اکسیژ ،گرددکم و کمتر میبھ خود در دود خود، خفھ شده و 

  خاموش گردد. بھ طور کامل خود بھ خودآتش  ،درون کابین

  

  گرم شدن موتور خودرو
مشاھده  ھا؛ جاده حین رانندگی در گرم کردن موتور، در صورتیکھ در -١۶

بیش از حد بالا آمده  سامانھ خنک کننده موتور آب حرارت کردیم کھ درجھ
 است، چھ کنیم؟

 

م، کنیداریم و ملایم رانندگی میدر این حالت فشار را از روی موتور برمی -١۶پاسخ سوال 
ھم  ،کنیم، یعنی ھم درجھ آب بخاریسپس بخاری را در حداکثر توان ممکن روشن می

باز کامل کنیم، پنجره ھا را حساس گرما میاگزاریم. اگر دمنده آنرا روی حداکثر می
  گیرم، آیا متعادل شده است یا خیر؟میکنیم، درجھ آب را زیر نظر می

ً با این روش    می توانیم، خود را تا اولین تعمیرگاه یا محل توقف برسانیم. احتمالا
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 یا ستندھ سالمھا  تسمھ آیا ،کنیم می کنترل ھم را کولر-دینام تسمھ یا پروانھ تسمھ وضعیت
 افیک اندازه بھ کننده خنک مایع آیا ،اندازیم می رادیاتور انبساط منبع بھ ھم نگاھی خیر؟

البتھ یادمان باشد در حالتی کھ موتور گرم  خیر؟ یا است موجود کننده، خنک سامانھ در
است درب رادیاتور ھرگز نباید باز گردد، بنابراین برای افزودن مقداری آب مقطر بھ 

ر کامل بھ طو موتور زمانیکھسامانھ خنک کننده، از درب پلاستیکی منبع انبساط رادیاتور 
  نماییم.استفاده میسرد است، 

  

  کم باد لاستیک ھای
، چھ مشکلاتی با خود ھنگام حرکت خودرو بھ ھمراه خواھند لاستیک کم باد -١٧

شود، یا لاستیک کم باد در حین حرکت با سرعت بیشتر داغ می داشت؟
 لاستیک با فشار باد مناسب؟

 
 

افت ارتفاع خواھد داشت یا کمی لاستیکی کھ باد کمی دارد، کمی  -١٧پاسخ سوال 
ھر دور چرخش لاستیک خم و لاستیک و در از شعاع در ھر نقطھ بنابراین خوابد، می

کند، گردد، اصطکاک داخلی در ھر بار خم و راست شدن گرما ھم تولید میراست می
  کند تا لاستیک با باد مناسب.بیشتر داغ می ،بنابراین در سرعت بالا لاستیک کم باد

مصرف  ،تربیش ییگرما انرژی تولید باانرژی از دست رفتھ در لاستیکھای کم باد  تناسب بھ
 ودروخ منجر بھ افزایش مصرف سوخت یاتفاق ھم بالاتر رفتھ است. بنابراین چنین انرژی
  گردد.نیز می

موثر است و در گرمای تابستان در داغ شدن لاستیک، دمای ھوای نیز بھ طور حتم البتھ 
کس ع شوند.آسفالت داغ شده زیر آفتاب سورزان، لاستیکھای خودرو بیشتر گرم میو با 

بھ دلیل اختلاف تولید شده درون لاستیک، حرارت دھد کھ رخ میآن در سرمای زمستان 
ای مای قابل توجھگردد و افزایش دسریعتر بھ ھوای سرد اطراف منتقل میدمای زیاد، 

  نخواھد شد. روی لاستیک مشاھده
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  رخ خودروچبالانسی  آن
 چرخ خودرو چیست و چگونھ تشخیص داده می شود؟ بالانسیرزنانس و نا -١٨

اگر در یک سرعت خاص مانند 
شصد کیلومتر در ساعت، لرزشی 
شدید از یک سمت خودرو 
احساس شد کھ در سرعتھای دیگر 
کم و نامحسوس گردید، علت در 

 چیست؟
  
  

  نابالانسی چرخ خودرو چیست؟در ابتدا ببینیم  -١٨پاسخ سوال 

مرکز چرخ را درنظر بگیرید، ھمھ مجموعھ باید حول آن بھ گردش درآید، پس برای اینکھ 
متقارن  ،کزرجرم در ھمھ اطراف م ، لازم استنیروی جانب مرکز مساوی داشتھ باشد

مرکز  نبتر است نیروی جاتوزیع شده باشد. در غیر اینصورت سمتی از چرخ کھ سنگین
  و این باعث لرزش چرخ خواھد شد. ری نیز تولید می کندبیشت

اما این پدید در یک سرعت خاص تشدید شده و یا بھ اصطلاح علمی رزونانس می یابد و 
خودرو را ھم بھ شدت در آن سرعت چرخ خودرو بھ شدت بھ لرزش خواھد افتاد و فرمان 

د بود طوریکھ شاید حتی . در سایر سرعتھا مقدار لرزش بسیار کمتر خواھخواھد لرزاند
  حس نشود.

 انسرزونکھ پدیده برای اجتناب از تخریب قطعات در اثر لرزش شدید، در آن سرعت خاص 
 خاص، بھ ھیچ وجھ حرکت نکنید، سرعت خود را کمتر یا بیشتر از آن حد رخ میدھد،

  .دتنظیم نمایید تا بھ یک آپاراتی رسیده و درخواست تنظیم بالانس ھمان چرخ را بدھی

ً اصلاح آن بالانسی با اضافھ کردن چند قطعھ سرب بھ دیوار ه و کنار رینگ در معمولا
توزیع جرم  ،طوریکھ در تمامی نقاط اطراف مرکز چرخ گیرد،صورت میزوایای خاصی 

  برابر گردد.

لاستیکھا بدون تیوپ (تیوپلس) شود، زیرا امروزه آنبالانسی چرخ بسیار کمتر دیده می
، بلکھ در جلوگیری از بروز نابلانسی ھم بدون تیوپ شدن نھ تنھا در ایمنیاند. این شده

  کمک شایانی نموده است.
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  آتش سوزی موتور خودرو
در یک خودرو، چھ  در زیر کاپوت و بخش موتور نآتش گرفتدر زمان  -١٩

 تمھیداتی باید اندیشید؟

 

در این حالت بعد از توقف، تخلیھ نفرات، اقدامات اولیھ مانند تخلیھ مواد  -١٩پاسخ سوال 
سرباتری مثبت را سریع جدا در صورت امکان برداشتن مدارک... اگر توانستیم آتش زا، 

کنیم و سپس درب کاپوت را مجدد و سریع بستھ حتی برای پاشیدن پودر اطفاء حریق می
  م.کنیاگر بشود از زیر خودرو اقدام می

  ......................اگر نشود از زیر پودر آتش خاموش کن را پاشید، 

  

  جابجایی وزنھ ھای سنگین ولی کم حجم
با یک خودروی سواری، ولی کم حجم  ،برای جابجایی وزنھ ھای سنگین -٢٠

 چگونھ عمل کنیم؟

   
ی بجایجابلھ در کف اتاق خودرو بھترین نقطھ برای  در کف اتاق خودرو. -٢٠پاسخ سوال 

  :زیرا کف اتاقھالترھای بدنسازی است، یا اجسامی با چگالی بالا مانند، وزنھ 

و تعادل خودودرو را در پیچ جاده  ز ثقل پایین آمدهرکم نزدیترین نقطھ بھ زمین است ◘
  کمتر بھم خواھد زد.
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بارھای سنگین، حاصل از کف اتاق بین چرخھای جلو و عقب قرار دارد، بنابراین وزن  ◘
  گردد.ی جلو و عقب بھتر توزیع میین چرخھاب

 مساوی بین بھ طور حتم بھ شکل را در داخل اتاق خودور توزیع وزنھ ھای سنگینلبتھ ا
خودرو، تا بار روی بخش راست و چپ  دھیمچپ خودرو ھم انجام سمت رسمت راست و 

  .ھم مساوی توزیع گردد

  

         بند برای جابجایی اجسام سنگین است؟آیا بار
ا ی ،برای جابجایی اجسام سنگین استروی سقف یک خودرو، آیا بار بند  -٢١

 حجیم؟حتی بارھای سبک و 

  

خیر بھ ھیچ وجھ نیست. آیا بار بند برای جابجایی اجسام سنگین است؟  -٢١پاسخ سوال 
این  لیو .تواند حجیم بوده یا نباشدباربند فقط برای جابجایی بار سبک می باشد، بار می

  ........................د. نبھ ھیچ وجھ نباید سنگین باش بارھا

  

 کمبود سوخت در جاده
اگر خودرو کمبود سوخت داشت و در جاده بودیم چھ کنیم تا مصرف سوخت  -٢٢

 کاھش یابد؟

  

  ......برای کاھش مصرف   -٢٢پاسخ سوال 



 ٣٧بھ قلم؛ مھران خسروتاش                              صفحھ    –سبک رانندگی امین 
 

 

  

 ؟گیری درچھ ساعاتی از روز بھتر استسوخت
 روز است؟ شبانھ بھترین زمان ،سوخت گیریچھ زمانی برای  -٢٣

  

ب ضریفرار بودن و  خصوصیت بھترین زمان سوخت گیری، با توجھ بھ -٢٣پاسخ سوال
بنزین، سردترین زمان شبانھ روز است. البتھ باید اجازه داد این سرما بھ  انبساط بالای

نزین و ب برسد است، در زیر زمین دفن شدهایستگاه ھای سوخت گیری در مخزن بنزین کھ 
منقبض نمایید، بنابراین صبح زود بھترین زمان سوخت گیری است؛ تا سوختی سرد و را 

  بیشتر نصیبتان گردد. یا غلظت با چگالی

را جھت سوخت گیری خودرو  ؛ دیر ترین زمان در شب ھنگاماگر صبح زود نمی توانید
تری بدست  ت بیشتر و باکیفیتدھیم، سوخبھ این ترتیب نسبت بھ پولی کھ می انتخاب نمایید.

  آورده ایم.

 بیشتر چگالی با بنزین تا کنید انتخاب گیری سوخت برای را زود صبح ھمیشھبنابراین؛ 
 نزینب دارد قرار حدّ  ترینپایین در ھنوز زمین حرارت کھ زود صبح فقط .شود نصیبتان

 قرار زمین زیر در سوخت مخزن ھابنزینپمپ تمام در کھ باشید داشتھ خاطر بھ. بزنید
 ود،شمی گرم ھوا وقتی.  است ترمتراکم و ترغلیظ بنزین باشد، سردتر زمین ھرچھ. دارد

ّی و ظھر از بعد در بنزین خرید. گرددمی منبسط بنزین  کاملاً  ھوا ھنوز کھ شباول  حت
 در. نباشد رلیت یک واقعاً  شما لیتر یک کھ شودمی سبب نگذاشتھ، اثر بنزین بر و نشده سرد

 تی،نف محصولات سایر و اتانول ھواپیما، سوخت گازوئیل، بنزین، ؛حرارت نفت صنعت
  .کندمی ایفا مھمی در کیفیت سوخت نقشی

 عتصن تولید کنندگان این نصیب زیادی منفعت یابد افزایش حرارت محیط، ھرچھ درجھ
  زیرا مشتری محصولی رقیق شده خواھد خرید. .کندمی

 بینیدیم کنید نگاه اگر. ندھید فشار آخر تا را دستگیره ھستید، زدن ینبنز مشغول وقتی
ند،: است درجھ سھ دارای ُ ط ک ند حالت .تند و متوسّ ُ  دنش پمپ اثر در کھ را تبخیر میزان ک
اقل بھ شودمی حاصل بنزین ّ .  ندھست بخار بازگشت محل دارای ھاشیلنگ ھمھ .رسانیدمی حد
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 این ،شودمی بخار شده شما بنزین مخزن وارد کھ مایعبخشی از  بزنید، بنزین سریع اگر
 رد زنید،می بنزین شما وقتی کھ طوری بھ شودمی زیرزمینی مخزن وارد شده مکیده بخار
  .ایدنزده بنزین دھدمی نشان دستگاه کھ میزان آن بھ واقع

 مخزن ھب تخلیھ حال در بنزین تانکر اگر کھ است این یادآوری دارد نیاز بھ کھ دیگر نکتھ
 بھ .نزنید بنزین موقع آن دربھتر است  باشید، سوخت جایگاه در ھم شما و باشد بنزین

 و وردبخ ھم بھ مخزن داخل بنزین کھ گرددمی سبب ،شودمی تخلیھ کھ بنزینی زیاد احتمال
، هخوردبھ ھم  مخلوط شده و ،شده نشینتھدر مخازن  معمولاً  کھ آلودگی و آشغال از آنچھ

  .شود شما اتومبیلموتور  نصیب آلودگی ھا آن از قسمتی بنابراین

  

 دگازئیل و زمستان بسیارسر
 یکند و زمستاناگر خودرو ما دیزل است، بنابراین گازئیل مصرف می -٢۴

برای جلوگیری از یخ  ،کنیمرا سپری می با یخبندان ھمراهبسیار سرد و 
 زدن گازوئیل چھ کنیم؟

 

رخ  و یخبندان جلوگیری از یخ زدن گازوئیل کھ در سرمای شدیدبرای  -٢۴پاسخ سوال
توان یک لیتر بنزین را روی مخزن پُر گازوییل ریخت، با اختلاط آنھا دیگر خواھد داد، می

سط و یا آسیب بھ موتور تو نباید نگران چیزی شبیھ آتش سوزیالبتھ  مخلوط یخ نخواھد زد.
تواند سرعت لیتر گازوییل، نمی ۵٠با بیش از زیرا مخلوط یک لیتر بنزین  ،بود مخلوط

بنزین برای اندکی دھد. ولی با این حال،  چندانی تغییر رایا عدد اکتان احتراق مخلوط 
  عمل کند.رادیاتور  آب برایتواند مانند ضد یخ گازوئیل می

 

 تمکمل ھای سوخاستفاده از 
 کنیم؟ی سوختگیری استفاده اآیا از مکمل ھای سوخت در جایگاه ھ -٢۵
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لیغات انجام گرفتھ برای انواع مکمل ھای سوخت، ھمگی غیر واقعی تب -٢۵ پاسخ سوال
  .............ھستند و نباید 

  

 شستشوی بدنھ خارجی خودرو
کھ بسیار گل آلوده و حتی اندکی  اگر برای شستشوی بدنھ خارجی خودرو، -٢۶

 محلول مخصوص نداشتیم، کدامیک از موارد زیرروغنی شده است، 
 مناسب تر است؟

  ر رخت شویی، مایع صابون، شامپوی سردپو
  

  
  

  .....شامپوی سر، حتی شامپوی بچھ  -٢۶ پاسخ سوال

  

ً گزینھ شامپوی تاریخ مصرف گذشتھ،  ھتر ، و ببرای کاھش ھزینھ ھای شما می باشدصرفا
از این بھ بعد شامپویی را کھ تاریخش بھ اتمام رسیده، دور نیندازید و برای شستشوی  است

از طرف دیگر در صورتیکھ بخشی از بدنھ چرب یا روغی  بدنھ خودرو استفاده نمایید.
بشویید، و نھ ھمھ بدنھ را، تکرار  یا ... شده است، فقط ھمان بخش را با پودر رختشویی

  ی، کیفیت رنگ را تخریب می نمایید.شستشو با پورھای رختشوی
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 فشار ترمز توسط مایع ترمز
ترمز روی پدال دانیم فشار می -٢٧

در خودروی  ترمز توسط سیال
ھر سیلندر ترمزی سواری، بھ 

، حال گرددرخ منتقل میچھار چ
اگر یکی از ترمز چرخھا عمل 

یا مسیر سیال آن مسدود شده  ،نکند
   چھ خواھد شد؟باشد، 

  
  

 

  ......در صورتیکھ مدار انتقال فشار بھ سیلندر ترمز یک -٢٧ سوالپاسخ 

  

 ترمز کاسھ ای یا دیسکی
کدامیک از سامانھ ھای ترمز چرخ ھا، مناسب تر، قابل اطمینان تر و  -٢٨

 پرقدرت تر می باشد؟
 

  ترمز دیسک و صفحھ ◘
  ترمز کاسھ ای ◘
  

   

  

  .........................ترمز دیسک و صفحھ  -٢٨پاسخ سوال 

  

 کاھش ارتفاع خودرو و عواقب آن
 کاھش ارتفاع خودرو و عواقب آن -٢٩
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آیا کاھش ارتفاع خودرو با کاھش طول فنرھا، منجر بھ زیبایی بیشتر یا افزایش 
  گردد؟کارایی خودرو می

  

  معایب زیر را نیز بھ ھمراه خواھد داشت: ،خیر نھ تنھا اثر مثبتی ندارد -٢٩ پاسخ سوال

  برخورد کف با زمین در ھر پستی و بلندی جاده.. 
  ضربھ بھ موتور در دست اندازھا.. 
  ضربھ بھ اتاق در دست اندازھا.. 
  کاھش آسایش سرنشینان.. 
  کاھش دید راننده.. 

  .......ست ا واقعیت این

  

  نھمزایا و معایب لاستیک پ
 یک خودروی سواری چیست؟ چرخ ھای تیک پھن برایمزایا و معایب لاس -٣٠

با نصب لاستیک پھن بر  -٣٠پاسخ سوال 
روی چرخھا، با اینکھ ظاھر خودرو بسیار 
شیک خواھد شد، مشکلاتی نیز تولید 

افزایش مصرف سوخت با مانند  ؛گرددمی
اما  افزایش ضریب آیرودینامیک خودرو.

ناھمواریھا خودرو از عبور در عین حال؛ 
  .و جاده لغزنده بھ شرط 

  ...در مسیر لاستیک پھن
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 آن تولیدی دور موتور و گشتاور
رانندگی کنیم؛ کھ نھ تنھا مصرف  خودرو در چھ محدوده ای از دور موتور -٣١

سوخت کاھش یابد بلکھ گشتاور مناسب تولید و آلودگی خروجی از اگزوز 
 شود؟ ترموتور نیز کم

 

رعت س .در سرعت دوران موتور بر روی فرایند احتراق موثر استتوضیح اینکھ: تغییر 
 شود.) سنجیده میrpmدوران موتور بر حسب دور در دقیقھ (

  دور در دقیقھ ٣۵٠٠تا  ٢٠٠٠دور  ◘
  سرعت دوران پایین موتور ◘
  سرعت دوران بالای موتور ◘
  دانماب را نمیجو ◘

برای اکثر خودرو ھای امروزی محدوده مناسب دور موتور در بازه  -٣١ پاسخ سوال
وری موتور در نتیجھ قرار گرفتھ است، با بالا رفتن بھرهدر دقیقھ دور  ٣۵٠٠تا  ٢۵٠٠

احتراق بھتر، مصرف سوخت کاھش و تولید گشتاور افزایش خواھد یافت. بنابراین یک 
عت برای تنظیم سروتور را انتخاب نماید، کند این محدوده دور مراننده آگاه بیشتر سعی می

ی ولتواند تا حدودی سرعت خود را با انتخاب دنده سھ، چھار یا پنج او میمتناسب با جاده 
  تنظیم نماید.دور موتور در این محدوده،  حفظ

  

 سبکبیش از حد حرکت با دنده 
ر ددیده ایم برخی رانندگان بھ خصوص رانندگان قدیمی با دور بسیار آرام  -٣٢

ھ وضوح بھ طوری کھ موتور صدایش ب ،کننددنده ای سبک رانندگی می
ر برخورد شنیده ، در ھر باپھای میل سوپادر واقع صدای اسبک شنیده شده

  ، رانندگی با دنده بیش از حد سبک چھ عواقبی دارد؟شودمی
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ات قطعاین روش رانندگی خوب نیست و تأثیراتی منفی بر روی برخی  -٣٢پاسخ سوال 
  دارد، حدس شما چیست؟

  آسیب بھ رینگ ھای اطراف پیستون ◘
  ھاسیلندراطراف آسیب بھ جداره  ◘
                  دوده گرفتن قطعات موتور ◘
  تمام مشکلات یاد شده ◘

رانندگی  تمام موارد از استھلاک ھای بالا در دور بسیار آرام رخ خواھد داد. پس این شیوه
ست ا ھگردد. بر اساس خصوصیات موتور و جعبھ دنده، شایستیبھ ھیچ عنوان توصیھ نم

انتخاب گردد کھ در یک جاده ، دنده مناسب خودرو کھ برای ھر محدوده ای از سرعت
  .سرعت دوران موتوری در آن رعایت شده استحداقل و حداکثر 

  

 فلاشر خودرو
  

 در توقف فاصلھ طولی ایمنی
  

 یقلی شدها صآسفالت روغنی ی
  

 شھریخودروی 

 کمربند بانوان باردار
 بستھبرای خانم ھای باردار بھ چھ شکل کمربند ایمنی متداول در خودروھا،  -٣٣

  باشد؟صحیح و بھتر میشود 
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  مانند دیگران. ◘
  بھتر است. ،کمربند نبندند ◘
  ی باید استفاده کنند.راز اتصال کمربند باردا ◘

بانوان باردار استفاده از کمربند ایمنی در حالت معمول مجاز نیست،  یبرا -٣٧ پاسخ سوال
زیرا در صورت تصادف یا ترمز ناگھانی، با پرت شدن او بھ سمت جلو، فشار بیش از 

در روی صندلی ی باردارخانم . بنابراین در صورتیکھ گرددحدی بھ جنین وارد می
ً باید یک قطعھ واسط را بھ میاننشیندمی  ،ھ کمربند و سپس زیر صندلی مرتبط نمایید، الزاما

  تا تماس تسمھ کمربند با ناحیھ شکم بھ طور کامل قطع گردد.

  

  کودک و صندلی جلو خودرو

 پنجره سقفی خودرو
  

 صفحھ کلاچ خودرو
  

 یا عقب دیفرانسیل جلو
در بخش جلو می باشد،  ،برای یک خودروی سواری چھار چرخ کھ موتور -٣۴

 کدام یکی از حالات زیر اولویت دارد؟
  دیفرانسیل جلو بودن. ◘
  دیفرانسیل عقب بودن. ◘
  ھیچ اھمیتی ندارد. ◘
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برای کلیھ خودرو ھایی کھ موتور در بخش جلویی خودرو قرار دارد،  -۴١ پاسخ سوال
 یرابسیار بھتر است، زبھ دلیل وزن بیشتر موتور در جلوی خودرو، دیفرانسیل جلو بودن 

با انتقال وزن زیاد بخش موتوری روی چرخ ھای جلو، اصطکاک آنھا با جاده بسیار بیشتر 
  احتمال بکسباد در مکانھای لغزنده بسیار کمتر خواھد شد. از چرخ عقب بوده و درنتیجھ

 شود،تنھا برای خودروھایی کھ عقب آنھا سنگین است یا سنگین می دیفرانسیل عقب بودن
اما برای کلیھ خودرو ھای سواری دیفرانسیل جلو  .مناسب است ،مانند وانت یا کامیون

  گردد.محسوب می ی بزرگبودن زمانیکھ موتور در جلو است، امتیاز

  

  خودروی دو دیفرانسیل و سوخت
  

 خودروی دنده اتوماتیک
آیا خودروی دنده اتوماتیک مصرف سوخت بیشتری نسبت بھ خودروی دنده  -٣۵

 دارد؟دستی 
  خیر ◘
  بلھ ◘

آن؛ داخل در واقع در خودروی دنده اتوماتیک درون کلاچ خود، کھ  ،بلھ -۴٣پاسخ سوال 
در حال حرکت و انتقال  ،درون یک کاسھ و با یک مجموعھ روغن توربین ھیدرولیک، دو

اخلی داشتھ و بنابراین مصرف د بھ صورت ، اصطکاک و استھلاک انرژیھستند انرژی
  ر است.تشدروی دنده دستی بیسوخت آن از خو

  

  دنده خلاص در سراشیبی
  

  دورموتور خلاص
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  مصرف سوخت تا انتھای باک
 آیا نوع تفکر زیر صحیح است؟ -٣۶

گویند اگر اجازه دھیم باک سوخت تا انتھا مصرف گردد، آشغالھای گروھی می 
گردند، پس بھتر است جمع شده در کف باک، وارد سامانھ سوخت رسانی می

  ،سوخت بھ نیمھ رسیدوقتی 
  دوباره سوخت گیری کنیم.

 
             بلھ صحیح است. ◘
  خیر صحیح نیست. ◘

کھ خودروھای امروزی خیر درست نیست، زیرا پمپ سوخت رسانی  -۴۶پاسخ سوال 
ً داخل خود باک است، ھمیشھ سوخت را از کف  برقی و غرقابی است و بنابراین معمولا

  ھیچ تفاوتی ندارد کھ سطح سوخت چھ مقدار است. درنتیجھکند، مخزن کشیده و پمپ می

 

 بلبرینگ چرخ ھا
  

 و ترمز لاستیک دایره بودن
در چھ حالتی حلقھ یک لاستیک، ممکن است از شکل دایره کامل بودن   -٣٧

خارج گردیده و منجر بھ لرزش خودرو در حین حرکت شود، کھ این لرزش 
 با افزایش سرعت خودرو شدت خواھد گرفت؟

  نابالانسی لاستیک. ◘
  عاج نامناسب لاستیک. ◘
  ترمز شدید و کشیده شدن لاستیک روی جاده با خط ترمز طولانی. ◘

یک ترمز شدید کھ لاستیک قفل شده و روی آسفالت کشیده  در ھنگام -۴٨ سوال پاسخ
شود، در اثر اصطکاک شدید و سائیدگی یک زاویھ خاص از لاستیک، عاج آن بخش می

گردد. بنابراین در ھر دور گردش کوچک شده و لاستیک از دایره کامل بودن خارج می
   کند.لید میبا زمین برخورد کرده و ضربھ ای تو ،لاستیک یکبار بخش صاف شده
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 آن تسمھ تایم و پارگی
خت بسیارناگھانی خاموش شد، در حالیکھ سوبصورت اگر خودرو در جاده  -٣٨

 ھم بھ اندازه کافی موجود است،
 کنید؟علت را در چھ جستجو می

 
   عیب موتوری یا گیربکسی. ◘
         پارگی تسمھ دینام و کولر. ◘
  پارگی تسمھ تایم خودرو. ◘

ً  موتور در چنین حالتی برای خودروھای امروزی، کھ -۴٩پاسخ سوال  ناگھان و ظاھرا
 در این حالت برایبی علت خاموش شده، بیشترین شک بھ پارگی تسمھ تایم خواھد بود. 

آزمایش پارگی تسمھ تایم، خودرو را در دنده قرار دھید، حال اقدام بھ ھل دادن خودرو 
باشد راحت جابجا شد، بھ احتمال بسیار بالا  کنید، اگر خودرو مانند حالتی کھ دنده خلاص

تسمھ تایمینگ پاره شده است. بنابراین بھ ھیچ وجھ دیگر استارت نزنید و خودرو را با 
  یدک کش یا جرثقیل بھ تعمیرگاه ببرید.

  

  در حرکت پاره شدن تسمھ تایم
با  ٢٠۶اگر خودروی مانند پژو  -٣٩

تداخلی  سوپاپ-پیستونطراحی 
)Interface بھ شکل ) در جاده

خاموش گردید، آیا مجاز بھ  ھانیناگ
 زدن مجدد ھستیم؟ استارت

 
        خیر، بھ ھیچ وجھ. ◘
  بلھ استارت میزنم. ◘

بھ ھیچ عنوان تلاش مجدد برای روشن کردن موتور نخواھیم کرد، زیرا  -۵٠پاسخ سوال 
جھ با گردند و درنتیبا پاره شدن تسمھ تایم، سوپاپ ھا نامنظم شده، بھ موقع باز و بستھ نمی

  بار خواھند آورد.ھ جدی بزیاد و پیستون برخورد خواھند نمود و خسارات 
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 تونل و راه بندان

  یبنزین-ی برقیخودرو ھیبرید
علت اصلی کھ منجر بھ کاھش قابل توجھ مصرف سوخت، در خودرو ھای  -۴٠

 گردد چیست؟بنزینی می -ھیبریدی برقی
  عدم روشن ماندن موتور خودرو در توقف ھا و راه بندانھا. ◘
  استفاده از انرژی برق ژنراتور یا باتری. ◘

و در عدم روشن ماندن موتور خودر مصرف سوخت؛علت اصلی کاھش  -۵٢پاسخ سوال 
علت بعدی ھم کار کرد موتور در سرعت دورانی با  توقف ھا و راه بندانھا می باشد.

البتھ برای خودرو ھای پیشرفتھ  .استکھ مستقل از سرعت خودرو  ،حداکثر بازده می باشد
امروزی علت دیگر ھم می تواند داشتھ باشد و آنھم بازیافت انرژی جنبشی در ھنگام ترمز 

بھ ژنراتور و جذب گشتاور دورانی  ،گیری خودرو است، این کار با تبدیل موتور ھر چرخ
 آوری ھنوزگیرد، کھ البتھ این فنو تبدیل آن بھ برق، برای شارژ باتری ھا صورت می

مصرف سوخت این خودروھا  روی اکثر خودروھای ھیبریدی یا برقی، فراگیر نشده است.
  ونیم لیتر در یکصد کیلومتر ھم کاھش یافتھ است.ناچیز بوده و حتی بھ یک

 خودرو ھیدروژنی
خروجی اگزوز یک خودرو   -۴١

 ھیدروژنی چیست؟
  
  بخار آب. ◘
           مانند سایر خودروھا. ◘
  دوده ◘

، حرارت با ترکیب ھیدروژن و اکسیژن درون موتور ،رو ھادر این خود -۵٣پاسخ سوال 
ً آب یا  گردد.و سپس انرژی مکانیکی تولید می بنابراین خروجی اگزوز این موتورھا صرفا

  تر بھ خاطر گرم بودن موتور و قطعات، بخار آب می باشد.بھ بیان دقیق

  

 کاتالیست فیلتر
انتھای مسیر اگزوز خودروھای مدرن قرار دارد، چھ عملی کاتالیست کھ در  -۴٢

 انجام می دھد؟
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  سمّی بھ غیر مضر و غیر سمّی. یمیایی گازھای مضر یاتبدیل ش ◘
  کاھش مقدار خروجی گازھا از اگزوز. ◘
  کاھش صدای خروجی. ◘

کاتالیست در انتھای اگزوز خودرو، تبدیل شیمیایی گازھای بخش وظیفھ  -۵۴ پاسخ سوال
  است.یا بی خطر مضر و سمّی، بھ گازھای غیر مضر و غیر سمّی 

  

 جک زدن و لاستیک زاپاس
  

  خودروی برقی و بازیافت انرژی
انرژی جنبشی  ی معمول دیسکی یا کاسھ ای،ااز طریق ترمزھ ترمزگیری -۴٣

 کھ غیر مفید است. کند،دل میبخودرو را مستھلک نموده و بھ حرارت 
گیری، انرژی را  آیا ممکن است یک خودروی تمام برقی، در ھنگام ترمز

  ری ھا ذخیره کند؟باتبازیافت و در 

  

 بھ شکل ژنراتور جاذب گشتاور بلھ بھ شرطی کھ ترمز الکتریکی برای خودرو ◘
  طراحی شده باشد. ،یتحرک

◘  ً ل ھمیشھ بھ حرارت تبدیممکن نیست. انرژی جنبشی حین ترمزگیری خیر ابدا
  رود.گردد و از دست میمی
  

گیری بھ جای سامانھ ھای دیسک بلھ این ممکن است، برای عمل ترمز -۵۶ پاسخ سوال
 و آنھم توان از روشی دیگر استفاده کردرقی میو صفحھ با کاسھ ترمز در خودروھای ب

کھ از چرخ برای تولید  باشدمی تبدیل موتوری کھ چرخ را می چرخانده است بھ ژنراتوری
دھد، این عمل یک نیروی بازدارندگی قابل توجھ گیرد و برق را بھ باتری میبرق نیرو می

وی نیرگردد. سرعت می روی چرخ تولید کرده و ترمزی الکتریکی است و منجر بھ کاھش
  مانند ترمزھای معمول، قابل تنظیم ھم ھست.خھا ا زچراخذ شده 
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بنابراین با تبدیل موتور بھ ژنراتور با اخذ انرژی جنبشی خودرو، سرعت مانند ترمزگیری 
 ھایمعمولی کاھش می یابد، انرژی تولید شده در ژنراتور ترمزی قابل ذخیره در باتری

  د گردید.خودرو خواھد بود. کھ در کل منجر بھ کاھش مصرف سوخت خواھ

  

  گازھای اگزوز و موتور
 گازھای خروجی از گزوز کدام وسیلھ نقلیھ خطرناک تر است؟ -۴۴

 

  .کامیونھای دیزلی ◘
          .بنزینی خودروھای ◘
  موتورسیکلتھا. ◘
  

ترین بیش اق،رموتور سیکلت بھ دلیل نقص احت ،بین انواع وسایل نقلیھ -۵٧ پاسخ سوال
دیزلی کم  آن موتور بنزینی می باشد و درنھایت موتورساز را دارد، پس از خطرگازھای 

. البتھ وجود دوده و تیره بودن گازھای خروجی کامیونھا ھیچ ترین گازھا را دارا استخطر
ارتباطی با مضر یا سمّی بودن ندارد، زیرا گازھای تیره، دوده یا منو اکسید کربن ھستند 

بنزینی علی رغم  ھایاگزوز موتورکھ غیر سمّی می باشند. در مقابل گازھای خروجی 
، کھ موتوری دوزمانھ با احتراقی ناقص ھا بھ خصوص موتورسیکلتاینکھ دیده نمی شوند، 

  می توانند بسیار سمّی ھم باشند.، دندار

  

 نمودن خوابانیدن خودرو، کف خواب
(با بریدن فنر یا حتی جایگزینی با  اگر فنر چرخھای خودرویی، کوتاه شود -۴۵

یا در واقع ارتفاع خودرو با زمین کاھش یابد،  فنری قوی تر و کوتاھتر)،
 افتد؟چھ اتفاقی برای خودرو می در دست اندازھای جاده،

 
  ضربات بھ خودرو افزایش می یابد. ◘
  کند.ضربات و یا لرزش تفاوتی نمی ◘
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ردد، گبریدن کمتر گردد، ضربات وارده بسیار زیاد می اگر طول فنر ھا با -۵٨ پاسخ سوال
البتھ حتی با استفاده از فنر قوی تر با طول کوتاھتر ھم ضربات اندکی بیشتر می شود، 

و موتور در  بدنھبھ بنابراین در ھر صورت با کاھش ارتفاع خودرو، لرزش و ضربات 
  عبور از دست اندازھا بیشتر خواھد شد.

 

 قطر لاستیکاستھلاک و 
 استھلاک موتوری بین دو خودروی زیر، در کدام حالت بیشتر است؟ -۴۶

 (با فرض؛ یکسان بودن کلیھ شرایط دیگر) 
  (مانند ماتیز، پراید ...) .خودرو با چرخھایی با قطر کوچک ◘
   (مانند کامیونھا یا خودروھای آفرودی) .خودرو با چرخھایی با قطر بزرگ ◘

ینکھ خودرو با چرخ قطر بالا، تعداد دور کمتری را برای پیمودن بھ دلیل ا -۵٩ پاسخ سوال
زیرا چرح با قطر بالاتر محیط بیشتری چرخد، مینسبت بھ خودرو با چرخ کوچک مسیر 

قطعات تعداد دوران  با ھر دور چرخش طی می نمایید،داشتھ و مسافت بزرگتری را 
نیز طی این مدت کمتر بوده و بنابراین  ، گیبرکس و خود چرخھاموتورشامل چرخنده 

 کمتر خواھد بود.بسیار نیز  چرخندهقطعات استھلاک 

  

  ساعت مرگ
ھا از شبانھ رانندگی یا ساعات مرگ، کدام ساعتخطر ناک ترین زمان  -۴٧

 روز است؟
  .صبح ٧ ساعت صبح زود حوالی ◘
  .١۴ساعت حوالی  بعد از ظھر ھا ◘
  صحیح است. ھردو مورد بالا ◘
  ھیچکدام، ساعت مرگ چیست؟ ◘



 ۵٢    خودرو و تحلیل تصادفات                               مھارات رانندگی 
  

   

بر اساس ساعت بیولوژیکی کھ در بدن ھمھ ما ھست، دو بار در طول  -۶٠ پاسخ سوال
گردیم. یکی از آنھا صبح زود شبانھ روز و بیشتر از زمانھای دیگر خواب آلوده و کسل می

  و دیگری بعد از ظھر می باشد.

در ھمین دو بازه زمانی نھ تنھا تعداد تصادفات در سطح جھان افزایش بر اساس آمار، 
جھ کاھش در نتی گردد. این افزایش تعداد و شدتمی، بلکھ شدت تصادفات نیز افزوده یابدمی

 یکبنابراین ی صورت گرفتھ است. پشت فرمان، بھ خواب رفتن رانندهحتی ھوشیاری یا 
  ھا می باشد.، ممانعت از رانندگی در این ساعتاز بھترین راه ھای پیشگری از تصادفات

  

  کولر یا باز بودن پنجره
  در کدامیک از دو حالت زیر مصرف سوخت بالاتر است؟  -۴٨

(فصل تابستان بوده و مسافران احساس گرما می کنند، خودور دارای کولر ھم  
  باشد)بوده و سایر شرایط ثابت می

  حرکت با سرعت بالا و باز بودن پنجره ھای خودرو. ◘
  حرکت با سرعت بالا و استفاده از کولر، با شدت کم. ◘

، ددگرمصرف سوخت با باز بودن پنجره ھا در سرعت بالا بسیار زیاد می -۶١پاسخ سوال 
  دھند.اصطکاک خودرو با ھوا را بھ شدت افزایش می ،زیرا پنجره ھای باز

باعث افزایش مصرف سوخت  درسرعت کولر از کردن استفاده جای بھ شیشھ آوردن پایین
 اگر داد نشاد و شد انجام انگلستان auto crose مجلھ در آزمایش یک پیش چندیگردد. می
 مصرف نماید، روشن فن یک درجھ رویرا  کولر اتوبان درھنگام حرکت  اتومبیل یک

  .است کمتر است باز درصد ۴٠ آن راننده شیشھ کھ خودروی دیگری از سوخت آن خودرو
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  لامپھای بھ شدت پرُ نور
  ،خودرو با لامپھای بیش از حد پُر نوردر جلوی آیا تعویض لامپھای اصلی  -۴٩

آیا راننده مختار است  کار درستی است؟یا لامپھای زنون و چشمک زن، 
 بھشب، از چراغھای با نور زننده یا رنگی  بھ بھانھ بھتر دیدن جاده در

 استفاده نمایید؟ خودرو عنوان چراغ شب
  بلھ ◘
 خیر ◘

  ....تعویض لامپھای اصلی  -۶٢ پاسخ سوال

  

  جابجایی بین خطوط
  

  نژکتوریریپ زدن موتور ا
 آیا ریپ زدن یک خطر جدی است و نیاز بھ رسیدگی فوری دارد؟  -۵٠

  خیر  ◘
  بلھ ◘

خیر، اول بھتر است علل منجر بھ ریپ زدن موتور را با ھم بررسی  -۶٣پاسخ سوال 
شدن  فتواند کثیعلت دوم می است. نماییم. اولین علت کثیفی سوخت (بنزین یا گازوییل)

  فیلتر سوخت باشد و علت بعدی ممکن است گرفتیگی در انژکتورھای سوخت پاش باشد.

  .....بنابراین با مشاھده این 

  ایربگ خودرو
ابل توجھ ایمنی افزایش قکھ منجر بھ  کی از بزرگترین اختراعات،ی -۵١

 کاھش جدی تلفاتسرنشینان خودرو، 
 در تصادفات شده است را نام ببرید؟

  ایربگ یا کیسھ ھوا. ◘
  کمربند ایمنی خودرو. ◘
              ھا.شیشھ ھای نشکن پنجره  ◘
  ھای ارتجاعی و جاذب انرژی.سپر ◘
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طبیعی است کھ تمام موارد بالا در افزایش ایمنی مسافران موثر بوده اند،  -۶۵ پاسخ سوال
اما بزرگترین اختراع معاصر جھت افزایش ایمنی و کاھش تلفات مرگ، در خودروھای 

  کیسھ ھوا می باشد.اختراع امروزی، متعلق بھ 

کدیگر ی مکملنکتھ مھم دیگری نیز وجود دارد کھ باید بھ آن توجھ گردد، ایربگ و کمربند 
ست، ھر دو نی یسھ ھوا دیگر نیاز بھ بستن کمربندھستند و نبایستی تصور شود با وجود ک

سرعت باز شدن و ضربھ  بدون کمربند عملکرد درستی ندارد،واجب ھستند و کیسھ ھوا 
  باشد.سنگین کیسھ ھوا بھ افراد زمانیکھ کمربند نبستھ اند، بسیار زیاد و خطر ساز می

  

  ساختار ایربگ
 کیسھ ھوا یاساختار عملکرد  -۵٢

 زنید؟ایربگ را چگونھ حدس می
 

انفجار و تولید گاز در یک کیسھ  ◘
        بستھ.

   در کیسھ بستھ. ،آزاد سازی ھوای فشرده ◘

  پُر شدن کیسھ ھوا با انفجار یک مخلوط شیمیایی و تولید گاز  -۶۶ پاسخ سوال

  

 مایع شوینده شیشھ
......  

 فیلتر ھوای اتاق
.......  
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 لاستیک تابستانی-لاستیک زمستانی
بھتر نیست دو سری لاستیک آیا  -۵٣

برای زمستان و برای تابستان 
مانند کشورھای اروپایی داشتھ 

 باشیم؟
             بلھ بسیار فکر خوبی است. ◘
  خیر اھمیت نمیدھم. ◘

 بسیار خوب است کھ لاستیک ھا برای زمستان، لاستیک با عاج بزرگتر -٧٠پاسخ سوال 
باشند. بنابراین بد نیست کھ لاستیک ھای تابستانی و زمستانی متفاوت باشند و  و زمستانی

  با تعویض فصل لاستیکھا عوض گردند.

 کریر کودک
بستن کریر یا صندلی مخصوص بچھ در صندلی جلو خودرو، بھ چھ شکل  -۵۴

 باید باشد؟
  رو بھ جلوی خودرو ◘
  رو بھ عقب خودرو ◘

  بستن کریر یا صندلی  -٧١پاسخ سوال 

  خلاص بودن مھره چرخ
ان خودرو را خودتاگر از آپارتی برگشتید، اگر تعویض زاپاس یا لاستیک  -۵۵

کنید صدای تلق و در حین رانندگی ھستید و ناگھان احساس می انجام دادید
 وش میرسد، اولین اقدام شما چھ باید باشد؟تلق از سمت یک چرخ بگ

 

  بازدید سفت بون؛ مھرھای چرخ تعویض شده. ◘
  .یا کل لاستیک ھا بازدید؛ لاستیک تعویض شده ◘
  بازدید زاپاس خودرو. ◘
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د، اقدام ما می باش مھرھای چرخ تعویض شده، اولین دنوبازدید سفت ب -٧۶ پاسخ سوال
در جای خود پس از تعویض لاستیک، خوب  ی چرخ،ھازیرا احتمال می توان داد مھره

  است و باید مراقب بود.و شایع سفت نشده باشند. این موضوع بسیار مھم 

ض یبھتر است ھمیشھ چند ساعتی پس از تعویض لاستیک یا پنچرگیری، مھره چرخھای تعو
  نماییم. شده را با آچار چرخ از نظر سفتی، کنترل مجدد

  

 گم کردن مھره چرخ ھا
 اگر لاستیک پنچر شده خودرو را -۵۶

 .....سخ.پا

  

 پنج مسافر در خودرو سواری
 مجبور بھ  اگر بھ اجبار -۵٧

  ترجیح بھ نشس -٧٨ پاسخ سوال

  

 موتور و گشتاور مناسبدور 
اگر در انتخاب دور موتور خودوری سواری خود، آزاد و بی محدودیت  -۵٨

یا جاده طویل  باشد؛ کدام محدوده دورموتور را برای عبور از یک آزاد راه
 کنید؟انتخاب می ،طولانی و

(فرض بر داشتن خودروھای امروزی است نھ خودروھای آمریکایی قدیمی. 
توانید فرض کنید با در انتخاب خود دخیل ندانید، میسرعت خودرو را نیز 

 گردد)انتخاب دنده مناسب در ھمان دور موتور، سرعت مناسبی حاصل می
 

     rpm 2000تا    1000محدوده  ◘
  rpm 3500تا    2000محدوده  ◘
  rpm 4500تا    3500محدوده  ◘
  rpm 5500تا    4500محدوده  ◘
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خاب دور موتور در شرایط با سرعت متوسط و آزاد، انت بھترین محدوده -٨۵ پاسخ سوال
زیرا در این محدوده دور  ،قیقھ برای دوران موتور استدور در د ٣۵٠٠تا  ٢٠٠٠بازه 

موتور نھ تنھا گشتاور بیشتری تولید می گردد، بلکھ میزان مصرف سوخت و تولید آلاینده 
دور، برای موتور خودرو خود، مطلع البتھ اگر بخواھید از مقدار دقیق  ھا کمتر خواھد بود.

   بر حسب دور داشتھ باشید. ،گردید باید دسترسی بھ منحنی ھای عملکرد موتور

روی منحنی، در دورھای متفاوت موتور، نقطھ ای ھست کھ بیشترین گشتاور را بھ شما 
دھد، آن نقطھ و دور موتور مربوطھ را تعیین کنید، این بھترین نقطھ عملکرد موتور می

  خودرو شما در دورھای متفاوت است.

  

 آلاینده ھای اگزوز
سوز ام خودرو سواری چھار سیلندر درونکد یا آلاینده ھای آلودگی اگزوز -۵٩

 زیر، خطر ناک تردر 
  یا سمُی تر است؟

  
        خودروی دیزلی ◘
  خودروی بنزینی ◘

آلایند ھای خودروھای با موتور بنزینی، بسیار خطرناک تر و سمّی تر  -٨۶ پاسخ سوال
شود برعکس می باشد زیرا؛ البتھ آنچھ در ظاھر دیده میاز خروجی موتور دیزل ھستند. 

موتور خروجی اگزوز شوند، اما آلاینده ھای سمّی موتور درون سوز بنزینی، دیده نمی
 و ھیچ خطری ھم ندارد وده و ھمان دوده استگاز دی اکسید کربن دارد کھ تیره بدیزل، 

 ردمکند، اکثر ممی شفافیت ھوا را کدرشود، با توجھ بھ اینکھ دیده میتیره  ،بھ چشم لیو
ت کھ این طور نیس کنند خودروی دیزلی خطر بیشتری برای سلامتی و محیط داردفکر می

  .و خطر بزرگتر مربوط بھ خودروی بنزینی است
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  اگزوز با کاتالیستآلاینده ھای 
ز کدام خودرو آلودگی اگزو -۶٠

چھار سیلندر، درون  سواری
  سوز

  بنزینی، خطر ناک تر  
  یا سمُی تر است؟

  
 

  با کاتالیست فیلتر بر روی اگزوز. ◘
  بدون کاتالیست فیلتر اگزوز. ◘

گردد با استفاده از کاتالیست فیلتری کھ در خروجی اگزوز نصب می -٨٧ پاسخ سوال
با یک تبدیل آلیاژھای خاصی کھ در شبکھ ھای داخلی آن بکار رفتھ و گرمای گازھا، 

کند، بنابراین خطرات و مضرات نھا را از نوع سمّی بھ غیر سمّی تبدیل میشیمیایی آ
  دھد.میکاھش  در حد قابل توجھ ایگازھای خروجی را 

  

                کلید اینرسی
در جاده ای، در یک دست با سرعت اگر خودروی شما در حین رانندگی  -۶١

و  ،وارد شدبھ موتور، اتاق و سرنشینان ضربھ شدیدی  داز بزرگ افتاد،ان
د کنیخاموش شد و دیگر استارت نزد، بھ چھ عیبی شک میناگھانی موتور 

 دھید؟و چھ اقدامی انجام می

  

  کنم.قطعات موتور خودرو را بررسی می ◘
  کنم.سامانھ سوخت رسانی را بررسی می ◘
  کلید اینرسی را بررسی میکنم. ◘
  گیرم.با جرثقیل سیار تماس می ◘



 ۵٩بھ قلم؛ مھران خسروتاش                              صفحھ    –سبک رانندگی امین 
 

 

، ھای مجھز امروزیدر این حالت و پس از یک ضربھ شدید بھ خودور -٩۵ پاسخ سوال
کلید اینرسی است کھ ممکن است برق خودرو را بطور  ؛اولین قطعھ کھ باید بازبینی گردد

  کامل قطع کرده باشد.

  

 شدیدشانھ خاکی و ترمز 
آیند، دو خودرو از روبرو بھ سمت شما می، مشغول رانندگی در جاده ھستید -۶٢

کھ یکی از آنھا در حال سبقت از دیگری بوده و خط حرکتی شما را اشغال 
گیرید، ولی اوضاع وخیم بوده ی میکرده، شما فرمان را بھ سمت شانھ خاک

اگر یک سمت از چرخھای گردید. حال و مجبور بھ کاھش جدی سرعت می
خودرو، مانند چرخھای سمت راست، روی شانھ خاکی کنار جاده بوده و 

بھ  سمت دیگر چرخھا، چرخھای چپ، روی آسفالت باشد و مجبور
 اد؟، چھ اتفاقی خواھد افتترمزگیری ناگھانی و شدید شدید

 

  گیرد.خودرو عادی ترمز می ◘
  گردد.بھ چپ منحرف مینا خواستھ خودرو  ◘
  بھ راست منحرف خواھد شد.ناخواستھ خودرو  ◘

ً چرخھای راست، ترمزگیری شدید، زمانیکھ چرخھای یک سمت  -٩۶ پاسخ سوال مثلا
ین ا، بسیار خطر ناک است. زیرا در و سمت دیگر روی آسفالت باشند یا برف روی خاک

چرخھای سمت چپ کھ  لیحالتھا چرخھای سمت راست اصطکاک بسیار کمی دارند و
ترمز شدید منجر بھ  ،ھستند اصطکاک شدید دارند، با توجھ بھ این موضوع روی آسفالت

ً بھ داخل انحراف خودرو بھ سمت چپ و داخل جاده می گردد. بھ این ترتیب خودرو مجددا
  کند.بیشتر میو خطر تصادف را  هجاده برگشت کرد

ھای خودروالبتھ وجود سامانھ ای بی اس، یا سامانھ ضد قفل چرخ کھ بر روی چرخھای 
حراف ن، اما اخواھد نمودبسیاری  گردد، در کاھش این انحراف کمکمیامروزی نصب 

  و بایستی بسیار مراقب باشید. بھ صفر نمی رسد
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                                       ی در تونلآتش سوز
در جاده ای وارد تونلی شدید، پس از طی کردن چند صد متر، ناگھان راه   -۶٣

امکان بندان، تصادف و آتش سوزی در وسط تونل مشاھده کردید، اگر 
ھا در پشت سر خود، وجود نداشت، چھ بازگشت بھ دلیل حضور خودرو

 کنید؟می
خودرو ھا را با فاصلھ زیاد، از آتش سوزی و در یک سمت تونل متوقف  -١ ◘

کرده، (طوری کھ در وسط تونل، برای خودروھای امدادی مسیر باز باشد) و 
  کنیم.سریع با پای پیاده تونل را ترک می

تا اگر خطری شد با خودرو  با موتور روشن، نزدیک بھ آتش می ایستم -٢ ◘
  گردم.نشانی میآتش منتظریا و  فرار کنم

یادی ی زبخش ھاسریع گسترش یابد، زیرا بسیار تواند حریق در تونل می -٩٧ پاسخ سوال
از ھر خودرو از مواد نفتی ساختھ شده و ھمینطور ھر خودرو مقادیر زیادی سوخت بھ 

در ھنگام توقف در یک سمت تونل حفظ ھمراه دارد، بنابراین فاصلھ ایمنی را با محل آتش 
بیرون از سمت بھ بھ ھمراه سایرین و بی درنگ، خود کرده ه، خودور را خاموش کرد

   کنیم.تونل بھ سرعت حرکت می

  

 محل باتری در خودرو الکتریکی
باتری ھا را در کف خودرو بھ صورت ، پیشرفتھ چرا در خودرو ھای برقی -۶۴

 کنند؟گسترده جاسازی می

  

فضای بار را در صندوق اشغال نکنند ، تا باتری ھا کمتر جا اشغال نمایند -١ ◘
  مسافران نشوند. و مزاحم

، در باتری، یکنواخت بین چرخھا صورت گیرد بالایتا توزیع وزن  -٢ ◘
ار یا و فضای ب کمترین ارتفاع باشد و مرکز ثقل کلی خودرو را پایین نگھ دارد

  اشغال نکنند.چندان مسافران را 
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دارند، برای توزیع یکنواخت وزن آنھا، بین ی یباتری ھا وزن بالا -٩٨ پاسخ سوال
چرخھای خودرو، باتری ھا را بھ شکل گسترده قرار میدھند تا وزنشان بین ھر چھار چرخ 

 نمایند، تا مرکز ثقل کلی خودروتوزیع گردد. ھمینطور آنھا را در کمترین ارتفاع نصب می
  پایین بوده و پایداری بیشتری در پیچ ھا داشتھ باشد.

  

 یا لرزش گیر نرکمک ف
کاربرد یا وظیفھ اصلی کمک فنر ھا در خودرو چیست؟ (البتھ واژه کمک  -۶۵

 فنر، نام مناسبی نیست).

 

  کاھش ضربات بھ خودرو. ◘
  کاھش سروصدای مزاحم. ◘
  کاھش تکرار ارتعاش . ◘

اصلی این قطعھ، میرا کننده ارتعاش است. وظیفھ آن جلوگیری از  نام -٩٩ والپاسخ س
تکرار ارتعاش و تبدیل آن، توسط اصطکاک در داخل میل کمک فنر، بھ حرارت است، تا 

 زیاد بالا و پایین نرود. و نوسان خودرو مانند یک فنر و با تکرار

 

  قفل دیفرانسیل
 ..... ست؟کاربرد قفل دیفرانسیل در خودرو ھای کوھستانی چی -۶۶
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 خودرو غن موتورروشفافیت 
 از پس ھم اید، ھنوز ریختھ خود خودرو موتور در مدتی کھ روغنی اگر -۶٧

 روشنی رنگ خود اول روز کیلومتر، مانند ھزار پنج یا چھار حدود پیمودن
و  رنگ ماندن شفاف آیا گرفت؟ خواھید تصمیمی چھ آن مورد دارد، در

  خوبی از کیفیت آن است؟ نشانھ کارکرده، روغن شدن تیره عدم
 

   
 

  .باشد می لازم روغن سریع تعویض است، کیفیت بی روغن ◘
  .استفاده خواھم کرد  آن کارکرد کیلومتراژ انتھای تا است، مناسب روغن ◘

  

  وظایف روغن در موتور چیست؟ -١٠١ پاسخ سوال

 انتقال حرارت. -٣شستشوی موتور.  -٢روانکاری قطعات.  -١
 براده ھا از لابلای قطعات چرخنده موتور.خارج نمودن -۴ 

با توجھ بھ اینکھ یکی از وظایف اصلی روغن موتور، شستشوی موتور از ذرات ناشی از 
کارکرد و احتراق مانند دوده است، بنابراین پس از مدت کمی کارکرد، روغن باید بتواند 

ا این کار خود روغن شستشوی موتور را انجام داده و ذرات معلق را بھ خود جذب نماید، ب
  گردد.کثیف و تیره شده ولی موتور تمیز می

پس روغنی کھ ھنوز با گذشت چھار یا پنج ھزار کیلومتر کارکرد، مانند روز اول خود 
شفاف است، بھ ھیچ عنوان روغن خوبی نیست و توانایی تمیزکاری موتور را ندارد، این 

  روغن باید سریع تعویض شود.

موضوع بھ مثال شستشوی یک پارچھ کثیف با شوینده ای قوی توجھ برای درک بھتر این 
نمایید، در حین این شستشو، محلول شوینده و آب، بسیار کثیف و تیره شده ولی از طرف 

گردد. بنابراین روغنی کھ وظیفھ شستشوی موتور را صحیح انجام دیگر، پارچھ تمیز می
  ور تمیز گشتھ است.داده باشد، خودش تیره و کثیف شده و در عوض موت
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نھ سیا شدن رنگ روغن نشانھ عدم کیفیت  پس از چند ھزار کیلومتر کارکرد،بنابراین؛ 
نشانھ کیفیت روغن موتور. اگر روغن موتور با اینکھ  روغن است و نھ شفاف بودن رنگ

اری تمیزک در روغن توانایی عدم از مدتی کارکرد است ھنوز شفاف مانده، نشانھ خطرناکی
  .می تواند باشدموتور  ویشستش و

  

  سرباتری و گریس
 کابل سر شدن سولفاتھ مانع اتومبیل، باتری ھایقطبروی  گریس مالیدنآیا  -۶٨

 ؟شودمی متصل بھ باتری
  بلھ ◘
  خیر ◘

مانع سولفاتھ شدن سرباتری ھا این باور سنتی غلط است و گریس  -١٠٢ پاسخ سوال
  گردد.نمی

در لابلای قطب باطری و اتصال بھ این دلیل کھ  .استمالیدن روغن ھم بھ طور کل غلط 
 خوب و بی مقاومت جریان الکتریکیمانعی برای انتقال  سرباتری نفوذ کرده و رفتھ رفتھ

  گردد.میری بھ کابلھا از سربات

 درجا کارکردن خودرو
آیا برای گرم کردن موتور در زمستان، در ابتدای شروع حرکت پس از  -۶٩

 روش مناسبی است؟ ،خودرو موتور کردن کار درجایک توقف طولانی، 
  بلھ ◘
  خیر ◘

در فصل . مضر است خودروبرای  ،درجا کارکردن طولانی مدت -١٠٣ پاسخ سوال
 ، بعدنماییدطولانی روشن می از یک توقف کھ خودرو را پس زمستان، در سرمای شدید

 رد را اتومبیل. نمایید شروع آرام را حرکت ،گذشت زدن استارتکھ از  ثانیھ ۶٠ تا ٣٠ از
  .نمایید گرم ،بھ موتور بدون فشار شدیدو نرم  حرکت حال
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  باز بودن پنجره خودرو
خودرو در یک آزاد راه،  بالای سرعت حین ھا، در پنجره آیا باز نمودن -٧٠

 کار درستی است؟
  بلھ ◘
  خیر ◘

 خودرو، خارجی بدنھ آیرودینامیک قابلیت خوردن ھم بر دلیل بھ -١٠۴ پاسخ سوال
 از باز نمودن پنجره، جای بھ. یابدمی افزایش شدت در سرعت بالا بھ سوخت مصرف

  .کنید استفاده اتاق یا کولر در دور پایین دمنده

  

  سرعت شب، سرعت روز
روزھا رانندگی در کم تر از  را خود ھنگام، سرعت آیا درست است کھ شب -٧١

 کنیم؟ تنظیم
  بلھ ◘
  خیر ◘

 در. است روز از محدودتر راننده دید میدان ھوا، بودن تاریک زمان -١٠۵ پاسخ سوال
 راننده دید عمق از متر ۶ معادل تاریکی، و شب در ،افزایش سرعت کیلومتر ١٠ ھر برابر
  .و سرعت کمتری داشت . پس در شب بایستی بیشتر احتیاط نمودشودمی کاستھ

  مصرف سوخت و سرعت
ساعت  کیلومتر بر ٨۵حدود در آیا با افزایش سرعت خودرو از سرعتی  -٧٢

 گیرد؟بھ بعد، مصرف سوخت شدت می
  بلھ ◘
 خیر ◘

برابر،  دو تقریبا سوخت مصرف کیلومتربر ساعت، ١٢٠ سرعت در -١٠۶ پاسخ سوال
 رانید،می کیلومتر در ساعت ١٢٠ با وقتی یعنی. شودمی ساعت در کیلومتر ٨٠سرعت 

لیل د بپردازید. سوخت ھزینھ باید دارید، سرعت ساعت در کیلومتر ٨٠ کھ زمانی برابر دو
این ، بنابرآن افزایش اصطکاک خودرو با ھوا است کھ متناسب با توان دوم سرعت می باشد

  ھر چھ سرعت بیشتر شود، مصرف سوخت بھ شدت بالا خواھد رفت.
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  ی حرکتفشار پدال گاز در ابتدا و انتھا
 بدھیم، یا فشار طولانی مدت بھ را گاز خودرو پدال کردن روشن آیا ھنگام -٧٣

 موتور؟ نمودن خاموش از قبل ھمینطور
  بلھ ◘
       خیر ◘

..............  

...... 

 اگر خودرو روشن نشد
اگر با یک تک استارت خودرو روشن نشود، آیا مجاز ھستیم پشت سرھم  -٧۴

 و بی وقفھ استارت بزنیم تا موتور شروع بھ کار نماید؟
  بلھ ◘
  خیر ◘

 دور خودرو بچرخید
 ؟دور خودرو بچرخیم سپس سوار شویم ،آیا درست است کھ یک دور -٧۵

.........................  
  

  توقف کامل نگھ داشتن خودرو درروشن 
زمانیکھ افرادی در خودرو ھستند، بھ بھانھ استفاده از کولر یا بخاری آیا  -٧۶

مجاز ھستند موتور را برای زمان طولانی بی حرکت یا بھ صورت  خودور
 ن نگھ دارند؟درجا روش

  بلھ ◘
 خیر ◘

خیر این عمل، بھ دلیل عدم وزش باد در لابلای قطعاتی مانند منیفولدھا  -١١٠ پاسخ سوال
  ...............و اگزوز باعث بالا رفتن بیش 
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  حرکت آزادانھ در شیب منفی
  حرکت در شیب اندکی منفی یک آزادراه لذت بخش است، -٧٧

  توانید بھ راحتی با کمی گاز سرعت بگیرید،میزیرا: 
ً یکنواخت برانید،می   توانید بدون گاز دادن، با سرعت تقریبا

  توانید با دنده خلاص، کیلومتر ھا مسافت را طی نمایید.و حتی می

 
 

  اما کدامیک منجر بھ مصرف سوخت کمتر خواھد شد؟
  حرکت با دنده خلاص و آزادانھ ◘
 حرکت با دنده سبک و سرعت ثابت ◘

حرکت با دنده سبک احتمال زیاد برای خودرو ھای پیشرفتھ امروزی بھ  -١١١ پاسخ سوال
، مصرف سوخت کمتری خواھد داشت زیرا در این در یک سراشیبی ملایمو بدون گاز

بھ چرخش موتور ھم دھد بلکھ حالت انرژی حاصل از ثقل نھ تنھا خودرو را حرکت می
  گردد.ین مصرف سوخت کمتر میبنابراکند، یکمک م

  

  بارھای سنگین وزن
بخش  گر در یک خودوری سواری صندوق دار و نھ در یک خودرو وانت،ا -٧٨

 یصندوق را با بارھایی بسیارسنگین پُر نماییم، مھمترین اتفاق خطرساز
 کھ رخ خواھد داد چیست؟

  فنر ھا آسیب می بینند -١ ◘
  عقب خودور می خوابد -٢ ◘
  .شودمی جلوی خودرو بلند می گردد و فرمان پذیری کم -٣ ◘

صحیح ھستند اما سوال در مورد اتفاقی خطرساز  ھمھ موارد بالا -١١٢ پاسخ سوال
مان گردد، فرجلوی خودرو کمی بلند می ،عقب دلیل سنگین شدنباشد؛ در این حالت بھ می

فرمان  وزن کمتری روی چرخھای جلو بوده و شود یا بھتر بگویمبھ اصطلاح سبک می
  پذیری خودرو کاھش می یابد کھ بسیار خطرناک است.
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  وانت اتاق دار
نسبت بھ وانتھای متداول در کشور، مزایای یک خودروی وانت اتاق دار  -٧٩

  چیست؟کھ اتاقی برای محافظت از بار ندارند، 
  تابش شدید آفتاب.ھا برف و باران و محافظت از بار در برابر بارندگی  ◘
  محافظت در برابر باد شدید و پرتاب اجسام بھ سمت بار. ◘
  امنیت بار، ھنگام توقف با بار در کنار جاده. ◘
 عدم نیاز بھ مھار ھمھ جانبھ بار.  ◘

  ......خودرو ھای اتاق دار مزایای بسیاری نسبت  -١١٣ پاسخ سوال

  

  وانت پیکاپ
محبوب در جھان یکباره  ،دوکابینھچرا خودرو ھای پیکاپ یا وانت ھای  -٨٠

با اینکھ کارایی خودروھای وانت اتاق دار دوکابین، بسیار بیشتر بود  شدند؟
 گردد!و از بخش وانت خودروی پیکاپ کمتر استفاده می

  سلیقھ مشتری ◘
  اجبار دولتی یا تخفیف مالیاتی ◘

 الھاس آمریکایی، کشاورزان برای ابتدا در آنھم، مالیاتی معافیت یک فقط -١١۴ پاسخ سوال
 را روشف پایین، قیمت بنابراین شد آمریکا در پیکاپ وانت تولید ھزینھ کاھش باعث، پیش
  .شد پر پیکاپ وانت جا ھمھ کم کم و برد بالا

 وحضور پیدا کرد  جا ھمھ در ، وانت پیکاپصادرات با کم کم بلکھ آمریکا در فقط نھ
 آنچھ و محبوبیت این ھمھ انگیزی اعجاب و سادگی ھمین بھ. گشت ھم محبوب درنتیجھ

 نتیجھ  معافیت مالیاتی و در یک براساس و اتفاقی اصل در است مشتری سلیقھ کنیممی فکر
  .است شده زده رقم کارخانجات توسط تولید اولویت
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  حمل و نقل ریلی
 ؟حمل و نقل ریلی را نام ببرید اصلی ترین مزیت، -٨١
  رھر نوبت حرکتی.حمل تعداد مسافر زیاد د ◘
  مصرف سوخت پایین بھ ازای حمل تعداد مسافر یا وزن بار. ◘

چھ در بخش شھری و چھ در بخش حمل و نقل ریلی بین شھری، بھ نکاتی از تفاوتھا و یا 
  با قطار بر روی ریل اشاره نمایید.مزیتھای حمل 

 جادهشھر و در لوکوموتیو کشنده آن؛ حمل و نقل ریلی توسط قطار و  -١١۵پاسخ سوال 
  :زیادی بھ شرح زیر دارد ھایمزیت

 ،حمل شده ازای تعداد مسافر یا تناژ بارانرژی بھ  حدقل مصرف -
  حداقل تولید آلاینده بھ ازای تعداد مسافر یا تناژ بار، -
  ،امکان حمل بارھای فوق سنگین بھ سادگی -
 لت ... .عدم نیاز بھ آسفا -
 یجابجای برای ریلی سیستم ای، جاده حمل مورد در شده ذکر مزیتھای بھ توجھ با -

  .بود خواھد مناسبتر -استانی از فراتر- بالا مسافتھای و زیاد وزنھای با بار

  دارد.در بر ، مزایای زیر را مترویا در سامانھ ، ھرھاشدر و سامانھ ریلی 

  ،عدم اشغال سطح شھر -
  ،زیاد مسافرجابجایی تعداد  -
 ،بھ تعداد مسافر حداقل مصرف -
 حداقل تولید آلاینده بھ ازای تعداد مسافر. -

 مزیت جابجایی مورد ھر در قطار مسافر زیاد بسیار تعداد نیز، مسافر جابجای مورد در
  .طولانی یا باشد کوتاه مسافتھای در خواه باشد،می آن عمده

  

  حمل و نقل ریلی

 اگنھاو و لوکوموتیو حرکت بھ توجھ با چیست؟ ریلی نقل و حمل اصلی مزیت میدانید آیا 
 قطار حرکت از مانع کمی، بسیار اصطکاک شود،می ساخت سخت فولاد از کھ ریل، روی

 ضریب باشند،می فولاد از دو ھر ریل و قطار ھای رولیک میدانید کھ ھمانطور. گرددمی
 آسفالت با لاستیک اصطکاک ضریب از کمتر مراتب بھ) ٠٫۴۵( فولاد دو بین اصطکاک

  . است) فولاد اصطکاک ضریب از بیشتر برابر ۵ تا ٣ حداقل(
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 یک حدود بار، تن ھر برای ریلی، نقل و حمل سوخت مصرف میزان دھدمی نشان آمارھا
 و حمل در مسافر جابجایی کیلومتر نفر ١٠٠٠ ھر برای و است ای جاده نقل و حمل ھفتم
 جابجایی دلیل ھمین بھ. باشدمی لیتر ١٠ حدود ای جاده ونقل حمل برای و لیتر ٧ ریلی نقل

 ھشکا ھمین البتھ. است وسایل سایر از تر اقتصادی مراتب بھ قطار با سنگین بارھای
 دلیل ھمین بھ و کندمی تر مشکل بسیار را گیری ترمز و توقف امر اصطکاک،

  .کندمی کم دور مسافتھای از را خود سرعت لوکوموتیوران

 لیری شبکھ آیا است، بوده کوشا یساخت زیر نقل حمل نوع این در اندازه چھ بھ ما کشور
  دارد؟ پوشش زیر را ھا شھر ھمھ آیا شود، می داده توسعھ کافی، اندازه بھ

 قطارھای( ایمنی افزایش و حوادث کاھش از؛ عبارتند ریلی نقل حمل دیگر مھم مزیتھای
 رھ بار حدودی جابجایی ،)اند نموده فراھم بیشتر امنیت برابر ٢۴ مسافران برای مسافربر،

 آلودگی در ونقل حمل از روش این سھم( زیست محیط با دوستی واگن، یک با کامیون ۵
 توسعھ ،)ای جاده روش بھ نسبت(  زمین سطح اشغال چشمگیر کاھش ،)است %١ تنھا ھوا

 ھن ریلی خطوط نھ معمول طور بھ کھ شود توجھ( صوتی آلودگی کاھش کشور، در آبادانی
 نگھداری و تعمیرات تر پایین بسیار ھزینھ ،)گیرند نمی قرار جمعیتی اکز مر در ھا ایستگاه

 ھا، خودرو سرویس و تعمیرات ھزینھ ھم ای جاده روش در ،)ای جاده روش بھ نسبت(
  ...است بالا بسیار ھا جاده نوسازی و تعمیرات ھم و تریلرھا و کامیونھا

  

 ایھ ایستگاه اکثر بودن دور کشور، از نقطھ ھر در ریلی شبکھ نبود: آن اصلی معایب اما
  .شھری مراکز از قطار

 ........ ھا آھن راه شبکھ ترین نیافتھ توسعھ از یکی ایران متاسفانھ

  

  روغن فیلتر میان در یکبار تعویض
 آیا تعویض یکبار درمیان فیلتر -٨٢

 روغن موتور، کار صحیحی است؟

  بلھ ◘
  خیر◘
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 فرادا ھمین اکثراً  و کنندمی  تعویض میان در بار یک را روغن فیلتر افرادی کھ شده دیده
  .کنندمی استفاده پایین کیفیت با فیلترھای از

  ................ زیرا: ؛روش بسیار خطر ساز می باشد نای -١١۶پاسخ سوال 

  بالا و پایین رفتن سیال ترمز
کم کم پایین میرود و پس از  ،چرا سطح سیال ترمز، درون مخزن خود -٨٣

 تعویض لنت ترمز بالا می آید؟
  .......بھ میزان ترمزگیری بستگی دارد ◘

  عویض دنده و دور بیش از حد موتورت
دنده دستی، ، ھنگام تعویض دنده در خودرو برخی رانندگان دوست دارند -٨۴

بیش از حد گاز داده تا ھنگام ورود بھ دنده جدید ماشین جھش نماید و شتاب 
 بیشتر بگیرد، آیا این روش مناسب و صحیح است؟

  بلھ ◘
  خیر ◘

منجر بھ استھلاک  خیر این روش در حالات طبیعی صحیح نیست، زیرا -١٣٢ پاسخ سوال
   گردد.بیش از حد لنت در روی صفحھ کلاچ می

  

  جرقھ زنیشمع 
ھا سالم و مرغوب بودن شمعآیا  -٨۵

وری احتراق و ه روی بھر
 انرژی تولیدی اثر دارد؟

  بلھ ◘
       خیر ◘
  

بلھ جرقھ خوب شمع ھا  -١٣٣ پاسخ سوال
وری بیشتر موتور  رهباعث احتراق بھتر و بھ

  گردد.خودور و گشتاور بالاتر می
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  تصادفات در کشور و علل آن  ترافیک،تحلیل آماری 
ان، اصفھان، شیراز، مشھد کلان شھرھایی با ترافیک فشرده داریم، تھرخود  در کشور ما

موتورسیکلت ھا مناطق بلکھ در برخی داریم سواری  بیش از حد خودروینھ تنھا  و کرج،
  شدت زیاد شده اند. ھم بھ

سمی تر از آلودگی خودروی بنزینی و  با توجھ بھ اینکھ آلودگی موتورسیکلت خطرناک و
آن ھم خطر سازتر از آلاینده ھای خودروز دیزلی است، بایستی تمھیداتی اندیشید. 

  بندان در شھر ھا چیست؟راھکارھای نجات از مشکل راه

.....................  

..............  

.....................  
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    By; Mehran Khosrowtash

In this method, base is Human Safety, Protection and care of the 
Environment, as well as less car depreciation and less fuel consumption. 

 

Goals in safe driving method: 

Simultaneous application of a set of knowledge, skills, as well 
as methods of increasing alertness and discernment in driving a car, 

In such a way that more security and comfort are provided and also the 
car and the environment remain healthier. 
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